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夏
は
食
中
毒
の
季
節
？ 

 

暑
く
、じ
め
じ
め
し
た
季
節
に
な
る
と
、「
食

中
毒
に
気
を
つ
け
よ
う
」と
思
う
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

実
は
、
食
中
毒
は
１
年
を
通
じ
て
発
生
し

て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
夏
は
温
度
や
湿
度
が

細
菌
の
増
殖
に
適
し
た
環
境
と
な
る
た
め
、

細
菌
に
よ
る
食
中
毒
が
多
く
な
る
時
期
な

の
で
す
。今
回
は
、こ
の
季
節
に
注
意
し
た
い
、

細
菌
が
原
因
の
食
中
毒
に
つ
い
て
お
話
し 

し
ま
す
。 

    

食
中
毒
の
原
因
は
？ 

 

食
中
毒
の
原
因
は
、
細
菌
の
他
に
、
ウ
イ
ル

ス
、
化
学
物
質
、
寄
生
虫
、
自
然
毒
が
あ
り
、

症
状
が
現
れ
ま
す
。
感
染
型
で
は
、
半
日
か

ら
数
日
後
に
症
状
が
出
現
し
ま
す
。 

 

感
染
型
食
中
毒
の
原
因
菌
に
は
カ
ン
ピ
ロ

バ
ク
タ
ー
、
サ
ル
モ
ネ
ラ
、
腸
炎
ビ
ブ
リ
オ
な

ど
、
毒
素
型
食
中
毒
の
原
因
菌
に
は
黄
色
ブ

ド
ウ
球
菌
、
セ
レ
ウ
ス
菌
、
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
菌
な

ど
が
あ
り
ま
す
。 

     

食
中
毒
を
引
き
起
こ
す
細
菌
の
種
類
と

特
徴 

 

食
中
毒
の
原
因
と
な
る
細
菌
に
は
次
の
よ

う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。 

①
腸
管
出
血
性
大
腸
菌 

 

病
原
性
大
腸
菌
の
一
つ
で
、
Ｏ
１
５
７
や

Ｏ
１
１
１
な
ど
が
よ
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

毒
性
の
強
い
毒
素
を
出
し
、
食
後
、
12
～

60
時
間
で
激
し
い
腹
痛
や
下
痢
、
下
血

な
ど
の
症
状
を
起
こ
し
ま
す
。 

 

加
熱
不
足
の
肉
な
ど
が
原
因
と
な
り

や
す
く
、
生
の
肉
に
使
っ
た
包
丁
で
切
っ

た
調
理
済
み
の
食
品
も
原
因
に
な
り
ま

す
。 

 
〈特
集
〉 

 
暑
い
季
節
の
食
中
毒 

そ
の
う
ち
、
多
く
見
ら
れ
る
の
は
細
菌
と 

ウ
イ
ル
ス
で
す
。
夏
に
は
細
菌
が
原
因
の
食

中
毒
、
冬
の
寒
い
季
節
に
は
ウ
イ
ル
ス
が
原

因
の
食
中
毒
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。 

 

厚
生
労
働
省
の
統
計
で
は
、
平
成
26
年
１

月
か
ら
12
月
の
間
で
、
食
中
毒
と
診
断
さ

れ
た
人
（
１
９
，
３
５
５
人
）
の
う
ち
、
約
55

パ
ー
セ
ン
ト
が
ウ
イ
ル
ス
、
約
37
パ
ー
セ
ン
ト

が
細
菌
が
原
因
の
食
中
毒
だ
っ
た
こ
と
が
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。 

    

食
中
毒
の
症
状
は
？ 

 
 

吐
き
気
や
嘔
吐
、腹
痛
、下
痢
な
ど
が
、食

中
毒
の
主
な
症
状
で
す
。
原
因
菌
に
よ
っ
て

は
、
発
熱
や
頭
痛
な
ど
の
症
状
が
現
れ
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。 

 

細
菌
に
よ
る
食
中
毒
は
、
細
菌
そ
の
も
の

が
原
因
と
な
る
「
感
染
型
」と
、細
菌
が
産
生

す
る
毒
素
が
原
因
と
な
る
「毒
素
型
」
に
大

別
さ
れ
ま
す
。
食
後
、
ど
の
程
度
で
症
状
が

現
れ
る
か
は
、
原
因
と
な
る
細
菌
に
よ
っ
て

違
い
ま
す
が
、
毒
素
型
の
方
が
感
染
型
よ
り

も
症
状
の
出
現
が
早
く
、
食
後
、
数
時
間
で
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に
な
り
や
す
く
、
具
体
的
に
は
生
卵
、
オ

ム
レ
ツ
、
洋
生
菓
子
、
牛
肉
の
た
た
き
な
ど

が
あ
り
ま
す
。 

      食
中
毒
か
も
し
れ
な
い
、
そ
ん
な
時
は
？ 

 

下
痢
や
嘔
吐
を
し
た
場
合
に
は
、
水
分
を

補
給
し
ま
し
ょ
う
。 

 

ま
た
、
自
己
判
断
で
薬
を
飲
む
こ
と
は
せ

ず
、
病
院
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。 

 
次
の
項
目
に
あ
て
は
ま
る
方
は
、
症
状
が

重
く
な
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
、
特
に
注
意

が
必
要
で
す
。 

☑ 

乳
幼
児
や
高
齢
者 

☑ 

妊
娠
中
の
方 

☑ 

肝
臓
疾
患
・ガ
ン
・
糖
尿
病
の
治
療
を

受
け
て
い
る 

☑ 

鉄
剤
を
飲
む
必
要
の
あ
る
貧
血 

☑ 

胃
腸
の
手
術
を
受
け
た
、
胃
酸
が
少
な

い
な
ど
、
胃
腸
に
問
題
が
あ
る 

☑ 

免
疫
力
が
落
ち
て
い
る 

②
黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌 

 

食
後
１
～
６
時
間
で
、吐
き
気
や
嘔
吐
、

腹
痛
な
ど
を
起
こ
し
ま
す
。  

 
汚
染
さ
れ
た
食
品
で
菌
が
増
殖
し
、
毒

素
が
作
ら
れ
る
と
食
中
毒
を
起
こ
し
ま

す
。菌
は
熱
に
弱
い
で
す
が
、毒
素
は
熱
に

強
い
た
め
、
毒
素
が
で
き
た
場
合
に
は
、
加

熱
を
し
て
も
食
中
毒
を
防
ぐ
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。 

 

黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌
は
皮
膚
、
鼻
や
口
の

中
、
傷
口
な
ど
に
存
在
し
、
加
熱
後
に
手

作
業
を
行
う
食
品
（お
に
ぎ
り
、
い
な
り

ず
し
、
弁
当
な
ど
）
が
原
因
と
な
り
ま
す
。 

③
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー 

 

食
後
２
～
７
日
後
に
、
下
痢
、
発
熱
、
嘔

吐
、
腹
痛
、
筋
肉
痛
な
ど
の
症
状
が
起
こ

り
ま
す
。
下
痢
に
は
血
が
混
じ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。 

 

加
熱
不
足
の
肉
（特
に
鶏
肉
）
や
生
の
レ

バ
ー
が
原
因
と
な
り
ま
す
。
生
の
肉
に

使
っ
た
包
丁
で
切
っ
た
調
理
済
み
の
食
品

も
原
因
に
な
り
ま
す
。 

④
サ
ル
モ
ネ
ラ 

 

食
後
６
～
48
時
間
で
、嘔
吐
、腹
痛
、下

痢
、
発
熱
な
ど
を
起
こ
し
ま
す
。 

 

加
熱
不
足
の
卵
、
肉
、
魚
な
ど
が
原
因

冬の食中毒 

 食中毒というと夏の病気と思いがちですが、冬も食中毒への注意が必要

です。冬場の食中毒の原因としてはウイルスが多く、原因ウイルスは、ノロウイ

ルスが大部分を占めます。 

 感染経路はウイルスに汚染された加熱が不十分な二枚貝や、感染した

人の調理などにより汚染された食品、患者の糞便や吐物からの二次感染

です。食後1～2時間に発症し、嘔吐、下痢、腹痛などの症状をおこします。 

 予防のためには、まず手洗いです。ウイルスの付着が疑われる食品はしっか

りと加熱（85～90℃、90秒以上）することも大切です。 

 ノロウイルスの感染が疑われた場合には早めに病院を受診しましょう。 

<

参
照>

 

農
林
水
産
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

（監
修 

副
院
長
・
秋
山
和
宏
） 
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し
ま
し
ょ
う
。た
だ
し
、冷
蔵
庫
で
の
保
存

は
ゆ
っ
く
り
と
細
菌
が
増
殖
し
ま
す
。
冷

蔵
庫
に
入
れ
た
か
ら
大
丈
夫
と
過
信
せ

ず
、
早
め
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。 

③
殺
菌
す
る 

 

ほ
と
ん
ど
の
細
菌
は
加
熱
に
よ
っ
て
死

滅
し
ま
す
の
で
、
肉
や
魚
、
野
菜
も
加
熱

し
て
食
べ
れ
ば
安
心
で
す
。特
に
、
肉
料
理

の
場
合
、
中
心
部
ま
で
よ
く
加
熱
す
る
こ

と
が
大
切
で
、
中
心
部
を
75
℃
、
１
分
以

上
加
熱
す
る
こ
と
が
目
安
と
な
り
ま
す
。 

 

た
だ
し
、
細
菌
か
ら
産
生
さ
れ
た
毒
素

は
加
熱
し
て
も
残
っ
て
し
ま
う
の
で
、注
意

が
必
要
で
す
。 

 

ま
な
板
や
包
丁
な
ど
の
調
理
器
具
に

も
細
菌
が
付
着
す
る
の
で
、
洗
剤
で
洗
っ

た
の
ち
、漂
白
剤
に
つ
け
込
ん
だ
り
、熱
湯

を
か
け
た
り
す
る
と
消
毒
効
果
が
あ
り

ま
す
。殺
菌
の
た
め
に
は
、熱
湯
を
か
け
る

よ
り
、
煮
沸
が
お
す
す
め
で
す
。  

 

食
中
毒
の
予
防
の
た
め
に
は
、
①
原
因
と

な
る
細
菌
を
食
べ
物
に
「
つ
け
な
い
」
、
②
食
べ

物
に
つ
い
た
菌
を
「
増
や
さ
な
い
」
、
③
付
着

し
た
菌
を
「
や
っ
つ
け
る
」と
い
う
３
つ
の
原
則

が
大
切
で
す
。 

①
つ
け
な
い 

 

細
菌
を
食
べ
物
に
つ
け
な
い
た
め
の
基

本
は
、手
洗
い
で
す
。調
理
を
始
め
る
前
に

は
し
っ
か
り
と
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。 

 

野
菜
な
ど
の
加
熱
し
な
い
で
食
べ
る 

も
の
に
、
生
の
肉
や
魚
な
ど
を
切
っ
た 

包
丁
や
ま
な
板
を
そ
の
ま
ま
使
用
し
、
菌

が
付
着
し
な
い
よ
う
に
、
使
用
の
つ
ど
、
き

れ
い
に
洗
い
ま
し
ょ
う
。 

 

食
品
の
保
管
の
際
に
、
密
封
容
器
や

ラ
ッ
プ
を
使
用
し
て
、
細
菌
が
付
着
し
な

い
よ
う
に
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。 

②
増
や
さ
な
い 

 

細
菌
は
温
か
く
、
湿
度
が
高
い
環
境
で

増
殖
が
活
発
に
な
り
ま
す
。
冷
蔵
庫
や

冷
凍
庫
な
ど
、
低
温
で
食
べ
物
を
保
存

し
、
付
着
し
た
菌
を
増
や
さ
な
い
よ
う
に

家
庭
で
で
き
る 

 
 

 
 

食
中
毒
予
防
の
６
つ
の
ポ
イ
ン
ト 

 

家
庭
の
食
事
で
食
中
毒
を
起
こ
さ
な
い

よ
う
、
６
つ
の
ポ
イ
ン
ト
で
、
次
の
よ
う
な

点
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

ポ
イ
ン
ト
① 

食
品
の
購
入 

▣ 

消
費
期
限
な
ど
の
表
示
を
チ
ェ
ッ
ク 

▣ 

肉
・魚
は
水
分
が
も
れ
な
い
よ
う
に
、
そ

れ
ぞ
れ
分
け
て
包
ん
で
持
ち
帰
る 

▣ 

寄
り
道
を
せ
ず
、
ま
っ
す
ぐ
帰
る 

ポ
イ
ン
ト
② 

家
庭
で
の
保
存 

▣ 

食
品
は
帰
っ
た
ら
す
ぐ
に
冷
蔵
庫
へ 

▣ 

冷
蔵
庫
、
冷
凍
庫
の
詰
め
過
ぎ
に
注
意 

▣ 

肉
汁
や
魚
な
ど
の
水
分
が
も
れ
な
い
よ

う
に
包
ん
で
保
存 

▣ 

冷
蔵
庫
は
10
℃
以
下
、
冷
凍
庫
は
マ
イ

ナ
ス
15
℃
以
下
に
維
持 

食
中
毒
の
予
防 

「
つ
け
な
い
」
「
増
や
さ
な
い
」「
や
っ
つ
け
る
」 
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ポ
イ
ン
ト
③ 

下
準
備 

▣ 

包
丁
や
ま
な
板
は
、
肉
・魚
を
切
っ
た
ら

洗
っ
て
消
毒
す
る
。
で
き
れ
ば
、
包
丁
・

ま
な
板
は
肉
用
、
魚
用
、
野
菜
用
と

別
々
に
す
る
と
よ
い 

▣ 

肉
・
魚
は
生
で
食
べ
る
も
の
（果
物
や
野

菜
）
か
ら
離
す 

▣ 

冷
凍
食
品
の
解
凍
は
冷
蔵
庫
の
中
や

電
子
レ
ン
ジ
で
（
室
温
で
の
解
凍
は
細
菌

が
増
え
る
場
合
も
あ
る
） 

▣ 

野
菜
は
よ
く
洗
う 

▣ 

こ
ま
め
に
手
を
洗
う 

▣ 

タ
オ
ル
や
ふ
き
ん
は
清
潔
な
も
の
を 

▣ 

包
丁
な
ど
の
器
具
、
ふ
き
ん
は
洗
っ
て

消
毒 

ポ
イ
ン
ト
④ 

調
理 

▣ 

作
業
前
に
手
を
洗
う 

▣ 

台
所
は
清
潔
に 

▣ 

加
熱
は
充
分
に
（
め
や
す
は
中
心
部
分

の
温
度
が
75
℃
、
１
分
間
以
上
） 

▣ 

電
子
レ
ン
ジ
を
使
う
時
は
、
食
品
が 

均
一
に
加
熱
さ
れ
る
よ
う
に
す
る 

▣ 

調
理
を
途
中
で
止
め
た
ら
、
食
品
は
冷

蔵
庫
へ 

ポ
イ
ン
ト
⑤ 

食
事 

▣ 

食
事
の
前
に
手
を
洗
う 

▣ 

盛
り
つ
け
は
清
潔
な
器
具
、
食
器
を
使

う 

▣ 

長
時
間
室
温
に
放
置
し
な
い 

ポ
イ
ン
ト
⑥ 

残
っ
た
食
品 

▣ 
食
品
を
扱
う
前
に
は
手
を
洗
う 

▣ 

清
潔
な
器
具
、
容
器
で
保
存 

▣ 

早
く
冷
え
る
よ
う
に
小
分
け
に
す
る 

▣ 

温
め
直
す
時
は
十
分
に
加
熱
す
る
（
め

や
す
は
75
℃
以
上
） 

▣ 

時
間
が
経
ち
過
ぎ
た
り
、
ち
ょ
っ
と
で
も

怪
し
い
と
思
っ
た
ら
思
い
切
っ
て
捨
て
る 

   
<

参
照>

 

厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

（監
修 

栄
養
部
） 

＜手洗いの ポイント＞ 

①時計や指輪は外し

て、手洗いをしましょう 

②流水でよく手を濡らし

てから、石鹸をつけま

しょう 

③指先や爪の間は、念

入りにこすりましょう 

④指の間や手首も忘れ

ずに洗いましょう 

⑤石鹸で洗ったあとは

充分に水で流し、拭

き取るタオルは清潔

なものを使いましょう 
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 東葛クリニックグループは平成27年度、新卒者5名を含む18名の新しい仲間を迎えました。 

 どうぞよろしくお願いします。 

 東葛クリニックグループ ＮＥＷ ＦＡＣＥ 

＜東葛クリニックグループの理念＞ 

其 接 也 以 恕 （その接
せっ

するや恕
じ ょ

をもってし） 

其 治 也 以 協 （その治
ち

するや協
きょう

をもってす） 
  

 私たちは、相手の立場に立った思いやりの心である恕の精神で人に接し、専門性

を超えたコミュニケーションを尊重する協の精神でチーム医療を推進し、これがもた

らす最適医療の成果を患者さんに提供することを誓います。 

［後列］ （左より） 

今枝芙姫（医療事務・本院），齋藤由佳（臨床工学技士・八柱），丸茂璃紗（臨床工学技士・柏），川野

弥永子（アテンダント・本院病棟），根本恵利（医療事務・みらい），千葉麻佳（医療事務・松戸），宇野

美幸（医療事務・みらい），山本恵子（アテンダント・本院外来），星野由美（アテンダント・松戸病棟），

小野村厚子（アテンダント・松戸病棟），平川佐知子（アテンダント・松戸病棟） 

［前列］ （左より） 

笠原朋子（看護師・八柱），菊地友里（看護師・本院透析室），山田 恵（臨床検査技師・本院），安永 

望美（看護師・新松戸），大竹伶奈（看護師・八柱），一瀬のどか（アテンダント・八柱），赤阪彰吾（看護

師・本院病棟） 
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ふれあい     通信 

入院アンケート結果のご報告 

 東葛クリニック病院では毎年1回、入院患者さんを対象に、施設や職員に関する満足度のアン

ケートを実施しています。アンケート結果やいただいたご意見・ご要望は職員にしっかり周知し、

改善するよう努めております。今年は2015年1月から3月にかけてアンケートを実施し、45名の方

から回答をいただきました。ご協力ありがとうございました。 

＜アンケート結果＞ 

東葛クリニック柏・東葛クリニック八柱 送迎開始 

 東葛クリニックグループでは、通院サポートに関する患者さんからのご要望にお応えするため

に、送迎サービスを順次始めています。 

 7月から東葛クリニック柏では豊四季方面、東葛クリニック八柱では鎌ヶ谷方面の送迎を開始

いたします（送迎は透析室スタッフがお手伝いするため、施設ごと1路線のみとなっています）。 

 東葛クリニックグループ各施設では、患者さんが通院しやすい環境を整えるための取り組み

をこれからも続けてまいります。 

職員のやさしさ・言葉づかい・態度 総合満足度 施設の清潔感 

車イスを安心してご使用いただくために 

 東葛クリニック病院では、院内で患者さんにご利用い

ただける車イスをご用意しています。安全にご利用いた

だけるよう、車イスは定期的に点検し、タイヤの空気圧、

ブレーキ、汚れなどを確認しています。 

 車イスを利用される際、「使い方がわからない」「介助の

方がいない」など、お困りのことがありましたら、外来総合

案内にお声掛けください。スタッフがお手伝いさせてい

ただきます。 

不具合には

す ぐ に 対 応 

しています 

何かございましたら、総合

案内（受付カウンター・左

端）にお声掛けください 
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 東葛クリニックグループ あきら第２居宅介護支援事業所 

「介護のことでお困りなことはありませんか？」 

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
は
ど
ん
な
時
に

利
用
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
や
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
・

訪
問
看
護
、
車
イ
ス
等
の
レ
ン
タ
ル
な
ど
、
介

護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い
と
お
考

え
の
時
に
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

介
護
サ
ー
ビ
ス
や
社
会
資
源
を
利
用
し

て
、
ご
本
人
や
ご
家
族
が
安
心
し
て
自
宅
で

生
活
で
き
る
よ
う
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
支

援
い
た
し
ま
す
。 

 

な
お
、
あ
き
ら
第
２
居
宅
介
護
支
援
事
業

所
は
松
戸
市
内
に
お
住
ま
い
の
方
を
担
当

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

    

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
具
体
的
に
ど
の
よ

う
な
こ
と
を
し
て
く
れ
る
の
で
す
か 

 

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
ま
で
の

お
手
伝
い
を
し
ま
す
。 

①
相
談 

 

は
じ
め
に
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
お
困
り

な
の
か
、
お
伺
い
し
ま
す 

②
申
請 

 

要
介
護
認
定
の
申
請
を
さ
れ
て
い
な
い

 居宅介護支援事業所は、介護サービスを受けるために必要な「要介護 

認定」の申請代行や、居宅サービス計画（ケアプラン）の作成を依頼する際

の窓口で、県の指定を受けた介護支援専門員（ケアマネジャー）がいます。 

 今回は、介護サービスが必要になった際に相談できる、東葛クリニック 

グループの「あきら第２居宅介護支援事業所」について、ご紹介します。 

場
合
は
、
介
護
保
険
の
申
請
を
ご
家
族
に

代
わ
っ
て
行
い
ま
す 

③
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成 

介
護
認
定
の
結
果
通
知
が
届
い
た
の
ち
、

ご
利
用
者
の
方
の
状
況
に
応
じ
て
、
サ
ー

ビ
ス
の
ご
提
案
を
し
ま
す
。
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
開
始
後
も
、
随
時
、
ご
利
用
者
の
方
の

状
況
に
応
じ
た
サ
ー
ビ
ス
の
見
直
し
を
行

い
ま
す
。 

 

利
用
し
た
い
時
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い

で
す
か 

 

ま
ず
は
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

 

当
事
業
所
を
ご
利
用
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
ら
、
よ
り
具
体
的
な
話
を
聞
か
せ

て
い
た
だ
く
た
め
、日
程
を
調
整
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。 

 

東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
病
院
を
利
用
さ
れ
て
い

る
方
は
、
来
院
の
際
、
ス
タ
ッ
フ
に
事
業
所
を

利
用
し
た
い
旨
を
お
伝
え
い
た
だ
け
れ
ば
、

院
内
で
お
話
を
伺
う
こ
と
も
で
き
ま
す 

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
不
在
の
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
）
。 
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料
金
は
ど
の
く
ら
い
か
か
り
ま
す
か 

 
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
の
利
用
に
つ
い
て

は
、
介
護
保
険
の
保
険
者
よ
り
支
払
わ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
者
の
方
の
自
己
負
担

は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

た
だ
し
、介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
際
に

は
、
利
用
料
の
１
割
が
自
己
負
担
金
と
な
り

ま
す
。 

 

具
体
的
に
あ
っ
た
相
談
を
教
え
て
く
だ

さ
い 

 

当
事
業
所
で
は
、
次
の
よ
う
な
ご
相
談
を

受
け
、
ご
支
援
を
し
ま
し
た
。 

▣ 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
リ
ハ
ビ
リ
に
通
い
た
い 

▣ 

一
人
暮
ら
し
や
高
齢
世
帯
の
た
め
、
掃

除
等
が
大
変
に
な
っ
て
き
た 

▣ 

退
院
す
る
際
、
車
イ
ス
や
ベ
ッ
ド
を
レ
ン

タ
ル
し
た
い 

▣ 

透
析
通
院
が
大
変
に
な
っ
て
き
た 

な
ど
が
ご
相
談
内
容
の
具
体
例
で
す
。 

 

そ
の
他
、
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
わ
か

ら
な
い
こ
と
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。 

   

ご
利
用
を
お
考
え
の
方
に
一
言 

 

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
は
な
く
、

様
々
な
社
会
資
源
の
利
用
な
ど
、
ご
利
用

者
の
ご
希
望
に
沿
っ
た
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
ご
提

案
で
き
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
自
宅
で

の
生
活
に
不
安
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ

一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

（
あ
き
ら
第
２
居
宅
介
護
支
援
事
業
所 

川
口
陽
子
・柴
田
美
奈
子
） 

あきら第2居宅介護支援事業所 「こんなご相談がありました」 

＜ご相談の内容＞ 

 透析通院をされている方からのご相談。バス、電車を利用しておひとりで通院されていま

したが、通院時に転倒することが多くなったので、困っていらっしゃるとのことでした。 

＜利用サービス＞ 

 介護保険申請のお手伝いをするにあたり、どのような介護保険サービスの利用を希望さ

れているか、お話を伺いました。 

 利用することになった介護保険サービスは①通院乗降介助、②デイサービスです。 

具体的なサービス内容は、①は安全に通院していただけるよう、ヘルパーの付き添いによる

アパートの2階からの階段昇降と介護タクシーを利用した透析通院、②は週2回、リハビリ

のための半日デイサービスの利用です。 

 前記のサービスを利用した場合の介護保険1割負担額は、月7400円程度（その他、タ

クシー代は実費）です。 

医
療
法
人
財
団
松
圓
会 

 

東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
病
院
内 

 

あ
き
ら
第
２
居
宅
介
護
支
援
事
業
所 

 
 

 

℡ 

０
４
７
（
３
６
４
）
５
３
３
４ 

 
 

〒
２
７
１
―
０
０
６
７ 

 
 

 
 

 

千
葉
県
松
戸
市
樋
野
口
８
２
２ 

ご本人・ご家族の方と相談

を重ねながら、状況に応じた

サービスの提案やケアプラン

の内容見直しを行い、安心

して在宅生活が続けられる

よう支援しています。 
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講演会・勉強会のご案内 

 東葛クリニックグループでは、地域の方々と一緒に健康増進や病気の予防に取り組む講座な

どを開催しています。身近でお役に立つテーマを取り上げていますので、ぜひご参加ください。

詳細につきましては院内掲示またはホームページでお知らせいたします。参加費は無料です。 

日にち 時間 テーマ（講師） 

8月29日（土） 14：30～16：10  

慢性腎臓病患者さんが気をつけたい生活習慣（医師） 

たんぱく質を上手に抑えるためには（管理栄養士） 

慢性腎臓病患者さんの困り事と自己管理のコツ（看護師） 

＜慢性腎臓病教室のご案内＞ 

［会場］ 東葛クリニックみらい 6階 みらいホール （受付 14：00～） 

※事前申し込みは不要です。会場に直接お越しください。 

  ＜問合せ先＞ 医療福祉連携支援部 ℡ ０４７－３６４－５１２１（代表） 

日にち 時間 テーマ 

7月27日（月） 

13：15～14：00 

・ あなたの歯は大丈夫？（歯科衛生士） 

・ ﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄ食事講座「糖尿病の食事 基本の<き>」（管理栄養士） 

8月24日（月） 
・ 糖尿病から腎臓悪くなるの？（糖尿病療養指導士） 

・ ﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄ食事講座「腎臓が弱ったら何食べる？」（管理栄養士） 

9月28日（月） 
・ 糖尿病と血管のはなし（糖尿病療養指導士） 

・ ﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄ食事講座「油脂（あぶら）とのおつきあい方法」（管理栄養士） 

＜糖尿病教室のご案内＞ 

［会場］ 東葛クリニック病院 別館 検診待合室 

日にち 時間 テーマ 

9月12日（土） 14：00～15：30  脳卒中の対策と予防 ― 半身不随はごめんだ ― 

＜生活習慣病予防公開講座のご案内＞ 

［会場］ 東葛クリニックみらい 6階 みらいホール （受付13：30～） 

※事前申し込みは不要です。会場に直接お越しください。 

講師：川越康博（東葛クリニックみらい・院長） 
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日にち 時間 内容 

14：00～16：00  

指導：秋山和宏（東葛クリニック病院・副院長） 

・ガイダンス 「メディカル・ウォーキングのすすめ」 

・ウォーキング実践 

   （ウォーミングアップ，フォームチェック，テストウォーク，クーリングダウン） 

10月17日（土） 

（予定）  

＜メディカル・ウォーキング倶楽部のご案内＞ 

［集合場所］ 東葛クリニックみらい 6階 みらいホール 

※対象：東葛クリニック病院の診察券をお持ちで、ウォーキングに関心のある方（30分以上歩き続けられ

る体力が目安です） 

※予約：東葛クリニック病院1階の受付でお申し込みください（お名前と診察券番号でご予約ください） 

 

５
月
17
日
（
日
曜
日
）に
、東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク

み
ら
い
で
、看
護
の
日
の
イ
ベ
ン
ト
「
ふ
れ
あ
い

健
康
ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

［
体
験
・
相
談
コ
ー
ナ
ー
］ 

動
脈
硬
化
測
定
（Ａ
Ｂ
Ｉ
検
査
）
、
骨
評
価
、

手
洗
い
チ
ェ
ッ
ク
、
筋
肉
量
・脂
肪
量
測
定

な
ど
の
体
験
、
健
康
相
談
、
腰
痛
体
操
、 

医
療
者
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
体
験
な
ど 

［
講
演
会
］ 

①
講
師 

渡
辺
医
院
（
耳
鼻
咽
喉
科
） 

院
長
・
渡
辺
繁
先
生 

「
の
ど
の
構
造
に
つ
い
て
」 

②
講
師 

歯
科
衛
生
士 

伊
藤
眞
知
子
先
生 

「
口
で
食
べ
る
と
い
う
こ
と 

～
い
つ
ま
で
の
健
康
な
お
口
で
食

事
を
楽
し
む
た
め
に
～
」 

 

当
日
は
多
く
の
方
に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
。 

 

看
護
の
日
２
０
１
５ 

 
 

ふ
れ
あ
い
健
康
ま
つ
り
を 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

開
催
し
ま
し
た 

渡辺先生の講演会の様子 

口の構造、嚥下（えんげ）（ものを飲み込ん

で、胃に送ること）についてなど、わかりやすく

解説していただきました。 

体験コーナーには、たくさんの方に来場いただきました。

InBody（筋肉量・脂肪量測定）やABI検査（動脈硬化測

定）、骨評価などは、特に体験を希望される方が多く、お申

込みでいっぱいになりました。 

InBody測定の様子 

横になっていただき、測定

します 

骨評価 

足を機械に乗せると、あっ

という間に測定終了です 

人数（先着） 15名 
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季 節 の レ シ ピ 

 
暑
い
日
が
つ
づ
く
こ
の
季
節
、 

食
欲
が
落
ち
て
し
ま
う
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？ 

 

そ
こ
で
、
今
回
は
今
の
季
節
に

合
っ
た
、
夏
ご
飯
を
ご
提
案
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
こ
の
夏
ご
飯

は
、
さ
っ
ぱ
り
し
た
酢
飯
の
混
ぜ 

ご
飯
で
、
暑
い
日
に
も
食
べ
や
す
い

味
付
け
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
夏
は
食
品
が
傷
み
や
す

く
、
調
理
の
際
に
は
注
意
が
必
要

で
す
。
材
料
に
使
っ
て
い
る
酢
は
、

殺
菌
や
食
物
の
保
存
性
を
向
上

さ
せ
る
効
果
が
あ
る
た
め
、
食
中

毒
防
止
に
も
役
立
つ
調
味
料
で

す
。 

 

食
欲
が
落
ち
た
暑
い
日
に
、ぜ
ひ

一
度
お
試
し
く
だ
さ
い
。  

 

【
作
り
方
】 

① 

鮭
に
塩
を
ふ
り
焼
く
。焼
き
終

わ
っ
た
ら
骨
を
と
り
な
が
ら
ほ

ぐ
す
。 

②
卵
に
材
料
の
※
２
を
入
れ
て
混

ぜ
、
油
を
ひ
い
た
フ
ラ
イ
パ
ン

で
、
い
り
卵
を
作
る
。 

③
材
料
の
※
１
を
混
ぜ
た
調
味

液
を
温
か
い
ご
飯
に
混
ぜ
る
。 

④
ご
飯
に
調
味
液
が
な
じ
ん
だ

ら
、
①
の
鮭
と
②
の
い
り
卵
、
い

り
ゴ
マ
、
刻
ん
だ
大
葉
を
混
ぜ

て
出
来
上
が
り
。   

 

鮭
と
卵
の 

 

さ
っ
ぱ
り
混
ぜ
ご
飯  

＜1人分の栄養成分＞ 

エネルギー 399kcal   たんぱく質 17.4g    脂質 8.7g   塩分相当量 1.7g  

（栄
養
部
・
小
川
晴
久
） 

 

甘
い
の
が
苦
手
な
方
は
、
砂

糖
と
酢
の
割
合
を
か
え
、
味
を

調
整
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

 

そ
の
他
、
刻
ん
だ
紅
シ
ョ
ウ

ガ
・
た
く
わ
ん
な
ど
を
加
え
て

も
美
味
し
く
食
べ
ら
れ
ま
す
。 

ポイント 
<材料> 1人分 

ごはん   140g     鮭      40g 

 食酢    8g     食塩      0.4g 

 砂糖      6g      卵         25g（1/2個） 

 食塩      1g             砂糖    2g 

大葉      1.5g            食塩     0.1g 

いりゴマ（白） 2g    植物油       3g 

※1 

※2 
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東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
み
ら
い 

副
院
長
の
ご
紹
介 

 

平
成
27
年
４
月
よ
り
、
東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク 

み
ら
い
の
副
院
長
に
、
中
澤
了
一
医
師
が 

着
任
い
た
し
ま
し
た
。 

 

東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
み
ら
い
で
、
透
析
の
回
診

と
、
外
来
の
腎
臓
内
科
を
担
当
い
た
し
ま

す
。 

（
外
来
診
療
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
詳
細
は
、
裏
表

紙
を
ご
覧
く
だ
さ
い
） 

 

医
師
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
は
何
で
す

か
？ 

 

比
較
的
遠
い
親
戚
者
（結
局
透
析
で
25
年

存
命
し
ま
し
た
が
）か
ら
、
「腎
臓
病
を
何
と

か
し
て
」と
相
談
を
持
ち
か
け
ら
れ
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
す
。 

趣
味
は
あ
り
ま
す
か
？ 

  

か
つ
て
は
山
行
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
が
、

今
は
水
素
水
に
は
ま
っ
て
い
ま
す
。  

患
者
さ
ん
へ
一
言 

 

透
析
生
活
に
な
ら
れ
て
も
、
「
生
活
不
活

発
病
」
に
な
ら
な
い
よ
う
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
し
っ
か
り
と
。
ジ
ャ
ン
ヌ
・ダ
ル
ク
の
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
復
権
）
の
ご
と
く
。  

［略
歴
］ 

新
潟
大
学
医
学
部
卒
業 

同
大
学
医
学
部
付
属
病
院
、
信
楽
園
病

院
、
国
立
佐
倉
病
院
、
東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク

病
院
、
東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
松
戸
、
水
戸
中

央
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
経
て
、
平
成
27
年
４

月
か
ら
東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
み
ら
い
へ
。 

専
門
・
腎
臓
内
科  

中
澤 
了
一

な
か
ざ
わ 

り
ょ
う
い
ち 

＜中澤医師に聞きました ―透析最新トピックス―＞ 

 長期透析の方々の合併症

の遅延化、軽減化を図るた

め、オンライン血液透析濾過

（OL-HDF）が保険収載され、

2013年12月末でOL-HDF実

施者は23,000名を超えまし

た。OL-HDFの一変法である

間歇補液血液透析濾過(I-

HDF)も含め、今後の新しい展

開が期待されます。 

 透析合併症の血管石灰化の

機 序 と し て CPP（calciprotein 

particles）の存在が指摘される

ようになり、リン酸Caとfetuin-A

（肝臓で作られる蛋白質）が針

状結晶を作り炎症をひきおこす

可能性がでてきました。尿路結

石でのシュウ酸カルシウムにオス

テオポンチンが結合する機構に

似ているのかもしれません。 

 昨年、水素自動車が発

売されました。水素社会の

到来かもしれません。血液

浄化療法を含めた医療面

でも、この分子状水素（ガ

ス）をいかに活用していくか

が今後の課題ですし、尿毒

症性物質産生の場でもあ

る消化管へのアプローチも

必要になるでしょう。  

TOPIC 1 
TOPIC 2 

TOPIC 3 
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Ｑ
．
当
院
で
治
療
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

Ａ
．
当
時
、
秋
葉
原
で
仕
事
を
し
て
い
ま
し

た
。「帰
り
に
寄
れ
る
と
こ
ろ
」と
い
う
こ
と

で
、
導
入
し
た
病
院
で
東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク 

小
岩
を
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

 

最
初
は
小
岩
に
通
い
、
そ
の
後
、
東
葛 

ク
リ
ニ
ッ
ク
五
香
（
平
成
16
年
に
廃
止
、 

八
柱
に
移
転
）
に
転
院
、
他
院
で
透
析
を

し
た
時
期
を
は
さ
み
、
新
松
戸
へ
転
院
し
、

そ
の
あ
と
八
柱
で
透
析
を
続
け
て
い
ま

す
。
転
居
な
ど
の
た
め
の
転
院
で
す
が
、 

東
葛
か
ら
離
れ
た
く
な
か
っ
た
の
で
、 

自
宅
か
ら
通
い
や
す
い
サ
テ
ラ
イ
ト
で
透

析
を
続
け
て
い
ま
す
。 

Ｑ
．
長
く
通
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、

当
院
の
印
象
は
い
か
が
で
す
か
。 

Ａ
．
あ
た
た
か
い
病
院
だ
な
と
思
い
ま
す
。 

た
だ
、
最
近
は
ス
タ
ッ
フ
と
お
話
し
す
る
時

間
が
少
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
が
残
念

で
す
。
以
前
は
、
夜
の
透
析
を
受
け
て
い

て
、患
者
さ
ん
が
少
な
か
っ
た
か
ら
と
い
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、ず
っ
と
話
を
聞
い
て

い
た
だ
い
て
い
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。  

  

Ｑ
．
透
析
を
長
く
続
け
て
い
る
上
で
、
気
を

つ
け
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
。 

Ａ
．
申
し
訳
な
い
ほ
ど
気
を
つ
け
て
い
な
い
ん

で
す
。
食
べ
る
量
は
気
に
し
て
い
ま
す
が
、

食
べ
た
い
物
を
食
べ
て
い
ま
す
。
透
析
に
あ

ま
り
よ
く
な
い
も
の
、
乳
製
品
や
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
、
果
物
が
好
き
な
の
で
す
が
、
絶
対

食
べ
な
い
と
決
め
ず
、
少
し
だ
け
食
べ
て
い

ま
す
。
食
べ
な
い
と
決
め
て
し
ま
う
と
、
や

は
り
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
る
の
で
。
体
調
は
維

持
で
き
て
い
ま
す
の
で
、
あ
ま
り
我
慢
し

す
ぎ
な
い
の
が
い
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

血
液
検
査
の
結
果
な
ど
は
自
分
で
も
気

を
つ
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。  

    

Ｑ
．
普
段
の
生
活
に
つ
い
て
お
聞
か
せ 

下
さ
い
。
ご
趣
味
は
あ
り
ま
す
か
。 

Ａ
．月
に
２
回
、手
話
を
習
っ
て
い
ま
す
。自
分

が
障
が
い
者
だ
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
何

か
役
立
つ
こ
と
は
な
い
か
な
と
い
う
思
い

が
あ
り
ま
し
た
。
力
仕
事
は
無
理
な
の
で
、

最
初
は
読
み
聞
か
せ
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

『がんばりすぎず、こつこつと』 『がんばりすぎず、こつこつと』   

東葛クリニック八柱 

園部 ちえ美
そ の べ  ち え み

 さん （52歳） 

透析歴 30年  

透析・知っ得（しっとく）NEWSでは、透析患者さんへの情報を発信していきます 

知っ得 

NEWS 

透析 

 東葛クリニックグループで透析治療

を受けていらっしゃる方にお話をお

聞きしました。 
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た
だ
、
発
声
が
あ
ま
り
得
意
で
は
な
い
の

で
、
向
い
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
、
次

に
耳
の
不
自
由
な
方
の
た
め
に
な
れ
ば
と

思
い
、
手
話
を
習
い
始
め
ま
し
た
。 

 
習
い
始
め
て
10
年
に
な
り
ま
す
が
、
な

か
な
か
覚
え
ら
れ
ま
せ
ん
。
１
回
の
レ
ッ
ス

ン
は
１
時
間
半
な
の
で
す
が
、
半
分
は
お

し
ゃ
べ
り
に
な
っ
て
し
ま
う
よ
う
な
、
楽
し

い
時
間
で
す
。
み
ん
な
話
す
の
が
好
き
で
、

お
し
ゃ
べ
り
が
続
く
と
先
生
に
「
手
（
手

話
）
を
つ
け
て
」
と
言
わ
れ
た
り
し
ま
す
。

ク
ラ
ス
メ
ー
ト
は
５
人
で
、
短
い
方
で
も
２

年
く
ら
い
一
緒
で
す
。 

Ｑ
．
手
話
を
使
っ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
さ

れ
た
り
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か  

Ａ
．
ま
だ
、
あ
り
ま
せ
ん
。
誰
か
の
お
役
に
立

て
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
は
い
る
の
で
す

が
、
ま
だ
そ
こ
ま
で
の
実
力
が
な
い
の
で
は

な
い
か
と
躊
躇
し
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。 

       

Ｑ
．
腎
友
会
（
患
者
会
）
の
活
動
も
さ
れ
て

い
ら
っ
し
ゃ
る
と
お
聞
き
し
ま
し
た
。 

Ａ
．
今
は
腎
友
会
の
会
誌
「
ゆ
う
か
り
」
の
編

集
を
し
て
い
ま
す
。
前
任
の
方
か
ら
引
き

継
い
で
７
、
８
年
が
た
ち
ま
す
。
そ
の
前
は

会
計
を
担
当
し
て
い
ま
し
た
。  

Ｑ
．
編
集
を
さ
れ
る
な
か
で
、
ご
苦
労
は
あ

り
ま
す
か
。 

Ａ
．
自
分
で
レ
イ
ア
ウ
ト
も
し
て
い
ま
す
が
、
パ

ソ
コ
ン
の
学
校
に
少
し
通
っ
た
り
し
た
こ
と

も
あ
っ
た
の
で
、
パ
ソ
コ
ン
で
編
集
す
る
こ
と

に
抵
抗
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
た
だ
、
原

稿
を
集
め
る
の
が
大
変
で
す
。
透
析
勉
強

会
は
年
間
を
通
し
て
定
期
的
に
行
わ
れ
て

い
る
の
で
、毎
回
記
事
に
し
て
い
ま
す
。そ
の

他
に
、
20
年
、
30
年
、
40
年
透
析
を
続
け

ら
れ
た
方
に
一
言
い
た
だ
き
、
皆
さ
ん
に

ご
紹
介
を
し
て
い
ま
す
。
昨
年
は
残
念
な

が
ら
20
年
、
30
年
の
方
が
少
な
く
て
、
あ

ま
り
ご
紹
介
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。  

Ｑ
．
ゆ
う
か
り
の
編
集
に
携
わ
っ
て
い
て
、

楽
し
い
こ
と
、
う
れ
し
い
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
。 

Ａ
．
ゆ
う
か
り
へ
の
感
想
を
い
た
だ
く
機
会
は

少
な
い
の
で
す
が
、
原
稿
を
お
願
い
し
た
際

な
ど
に
、
「
い
つ
も
楽
し
く
読
ん
で
ま
す
」
と

い
っ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
が
あ
り
、そ
の
時
は

と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。 

 

今
回
は
患
者
さ
ん
の
お
話
を
私
も 

一
緒
に
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

普
段
、
患
者
さ
ん
と
お
話
し
す
る
機
会
が

な
い
の
で
、
と
て
も
貴
重
な
時
間
で
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
こ
ん
な
機
会
が
も
て
る
と
い

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

広
報
誌
で
取
り
上
げ
て
ほ
し
い
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か
。
ご
意
見
が 

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
、
ふ
れ
あ
い
箱
に

投
書
く
だ
さ
い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

（総
務
部
・
本
橋
和
子
） 

<

イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
よ
り> 

 

園
部
さ
ん
、
い
ろ
い
ろ
と
お
話
を
聞
か
せ
て

い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

今
回
は
、
手
話
や
腎
友
会
の
活
動
な
ど
、

ふ
だ
ん
は
聞
く
こ
と
の
で
き
な
い
お
話
を 

聞
か
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
て
み
た
い
、園
部
さ
ん

の
お
話
を
お
聞
き
し
て
、
そ
ん
な
気
持
ち
に

な
り
ま
し
た
。 

（
東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
病
院 

医
療
福
祉
連
携
支
援
部
・
水
村
宏
之
） 

   

編 

集 

後 

記 
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東
葛

ク
リ

ニ
ッ

ク
病

院
 

外
来

診
療

の
ご

案
内

 
外

来
診

療
予

約
電

話
 
Ｔ

Ｅ
Ｌ
 
０

１
２

０
－

１
１

３
－

７
５

１
(
受

付
時

間
8
：
3
0
～

1
7
：
0
0
)
 

※
 
当

院
は

予
約

制
と

な
っ

て
お

り
ま

す
。
診

察
券

を
お

持
ち

の
方

は
お

手
元

に
ご

用
意

の
上

、
お

電
話

下
さ

い
。
 

※
 
但

し
、
急

患
、
新

患
の

方
は

こ
の

限
り

で
は

あ
り

ま
せ

ん
。
  

[
受

付
時

間
]
 
午

前
 
８

：
３

０
～

１
２

：
０

０
 
 

午
後

 
１

３
：
３

０
～

１
６

：
３

０
 

[
診

療
時

間
]
 
午

前
 
９

：
０

０
～

 
 
 
 

 
 
 
 午

後
 

１
４

：
０

０
～

 

 
※

 
日

曜
・
祝

日
は

休
診

で
す

。
諸

事
情

に
よ

り
担

当
医

が
変

更
に

な
る

場
合

が
あ

り
ま

す
。
 

 
 

月
 

火
 

水
 

木
 

金
 

土
 

備
考

 

内
科

  
午

前
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

 
午

後
 

 
○

 
○

 
 

○
 

○
 

外
科

 
午

前
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

午
前

診
の

み
 

土
曜

日
 

第
1
, 
第

2
, 
第

3
の

み
 

腎
臓

内
科

  
午

前
 

○
 

○
 

 
○

 
 

○
 

 

循
環

器
内

科
 

午
前

 
 

 
 

○
 

 
 

診
療

時
間

（
木

曜
日

）
 

9
：
3
0
～

 
午

後
 

 
○

 
 

 
 

 

整
形

外
科

 
午

前
 

 
 

 
 

 
○

 
午

前
診

(土
曜

日
)第

2
、

第
4
の

み
 

午
後

診
 

1
4
：
0
0
～

 
午

後
 

 
 

 
 

 
○

 

泌
尿

器
科

 
午

前
 

○
 

 
○

 
○

 
 

○
 

月
・
土

曜
日

 
第

1
、

第
3
、

第
5
の

み
 

消
化

器
外

科
 

午
前

 
○

 
 

 
○

 
○

 
 

 

呼
吸

器
外

科
 

午
後

 
 

 
 

 
 

○
 

診
療

時
間

 
1
4
：
0
0
～

1
6
：
0
0
 

呼
吸

器
内

科
 

午
前

 
 

 
 

 
○

 
 

 

血
管

外
科

(循
環

器
外

科
) 

午
後

 
 

 
○

 
○

 
 

 
 

 
 

月
 

火
 

水
 

木
 

金
 

土
 

備
考

 

糖
尿

病
外

来
 

午
前

 
○

 
○

 
 

○
 

 
 

 
午

後
 

 
 

 
○

 
 

 

ア
ク

セ
ス

外
来

 
午

前
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

午
前

診
の

み
 

土
曜

日
 

第
1
, 
第

2
, 
第

3
の

み
 

腎
炎

外
来

 
午

後
 

 
○

 
 

 
 

 
午

後
診

の
み

 

乳
腺

外
来

 
午

前
 

 
○

 
 

 
 

 
午

前
診

の
み

 

ペ
イ

ン
ク

リ
ニ

ッ
ク

 
午

後
 

 
 

○
 

 
 

 
午

後
診

の
み

 
 

診
療

時
間

 
1
4
：
0
0
～

1
6
：
0
0
 

ス
ト

ー
マ

外
来

 
午

後
 

 
 

 
○

 
 

 
午

後
診

の
み

 
木

曜
日

 
第

2
、

第
4
の

み
 

腎
不

全
外

来
 

午
前

 
 

○
 

 
 

○
 

 
診

療
時

間
（
金

曜
日

）
 

9
：
0
0
～

1
1
：
3
0
 

創
傷

ケ
ア

 
午

後
 

 
 

 
 

○
 

 
午

後
診

の
み

 
診

療
時

間
 

1
3
：
3
0
～

 

フ
ッ
ト

ケ
ア

外
来

  
午

前
 

 
 

 
 

 
○

 
9
：
0
0
～

1
1
：
0
0
 

1
4
：
0
0
～

1
6
：
0
0
 

第
2
、

第
4
の

み
 

午
後

 
 

 
 

 
 

○
 

褥
瘡

外
来

 
午

後
 

 
○

 
 

 
 

 
午

後
診

の
み

 
 

診
療

時
間

 
1
5
：
3
0
～

1
6
：
3
0
 

内
視

鏡
(上

部
) 

午
前

 
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

土
曜

日
 

第
3
の

み
 

内
視

鏡
(下

部
) 

午
後

 
 

○
 

 
○

 
○

 
○

 
土

曜
日

 
第

1
、

第
3
の

み
 

専
門

外
来

の
ご

案
内

 
一

般
外

来
の

ご
案

内
 

東
葛

ク
リ

ニ
ッ

ク
み

ら
い

 
外

来
診

療
の

ご
案

内
 

[
受

付
時

間
]
 
午

前
 
８

：
３

０
～

１
１

：
３

０
 
 
 午

後
 

１
４

：
０

０
～

１
６

：
３

０
 

[
診

療
時

間
]
 
午

前
 
９

：
０

０
～

１
２

：
０

０
 
 
 午

後
 

１
４

：
３

０
～

１
７

：
０

０
 

東
葛

ク
リ

ニ
ッ

ク
み

ら
い

電
話

 
Ｔ

Ｅ
Ｌ
 
０

４
７

―
３

６
６

―
６

１
５

０
 
 

※
1
 
心

療
内

科
は

完
全

予
約

制
で

す
。
 
 
※

 
お

薬
は

院
外

処
方

と
な

っ
て

お
り

ま
す

。
 

 
 

月
 

火
 

水
 

木
 

金
 

土
 

備
考

 

内
科

・
循

環
器

内
科

  
午

前
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

 
水

曜
日

午
後

 
診

療
時

間
 

1
4
：
0
0
～

 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
受

付
時

間
 

1
3
：
3
0
～

）
 

午
後

 
○

 
○

 
○

 
○

 
○

 
 

腎
臓

内
科

 
午

前
 

 
 

○
 

○
 

 
 

水
曜

日
 第

2
・
4
週

の
み

 

木
曜

日
 第

1
・
3
・
5
週

の
み

 

 
 

月
 

火
 

水
 

木
 

金
 

土
 

備
考

 

糖
尿

病
外

来
  

午
前

 
 

 
 

○
 

 
 

午
後

 
 

 
 

○
 

 
 

心
療

内
科

※
1
 

午
前

 
 

 
 

 
 

○
 

午
後

 
診

療
時

間
 

1
3
：
3
0
～

 

 
 

 
（
受

付
時

間
 

1
3
：
0
0
～

）
 

午
後

 
 

 
 

 
 

○
 

禁
煙

外
来

 
午

前
 

 
 

 
 

 
○

 
 午

後
 

診
療

時
間

 
1
4
：
0
0
～

 

 
 

 
（
受

付
時

間
 

1
3
：
3
0
～

）
 


