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医
療
法
人
財
団
松
圓
会 

 
 

 
 

理
事
長 
東 

仲
宣 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

昨
年
11
月
中
旬
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
が
第
８
波
に
突
入
し
、
そ
の
対

策
に
明
け
暮
れ
て
新
し
い
年
を
迎
え
ま
し

た
。
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
に
よ
る
感
染
が
広
が
る

中
で
、
対
応
す
る
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
２
価
ワ
ク

チ
ン
接
種
も
開
始
さ
れ
、
行
動
制
限
の
な
い

生
活
が
少
し
ず
つ
定
着
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
「
過
度
に
恐
れ
ず
に
、
さ
れ
ど
感

染
対
策
を
怠
ら
な
い
意
識
」
が
求
め
ら
れ
る

 
年
頭
の
ご
挨
拶  

二
〇
二
三
年 

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
是
非
皆
様
も
長
期
的
見

地
か
ら
、
感
染
対
策
を
継
続
し
て
く
だ
さ
る
よ

う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

一
方
で
、
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
略

戦
争
が
冬
に
入
っ
て
も
終
わ
り
の
見
え
な
い

中
、
あ
ら
ゆ
る
物
価
上
昇
、
と
り
わ
け
電
気
・

ガ
ス
・
ガ
ソ
リ
ン
、
食
料
品
等
の
日
常
生
活
に

直
結
す
る
価
格
が
高
騰
し
て
い
る
た
め
、
実
質

賃
金
の
減
少
と
い
う
異
常
事
態
に
陥
っ
て
い
ま

す
。 当

法
人
も
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
影
響
を
ま
と
も

に
受
け
、
外
来
患
者
さ
ん
の
み
な
ら
す
、
入
院

患
者
さ
ん
の
減
少
に
よ
る
収
入
減
少
と
電
気
代

等
の
値
上
が
り
に
よ
る
経
費
増
加
に
よ
り
、
年

度
末
の
収
支
は
マ
イ
ナ
ス
陥
る
こ
と
が
現
実
と

な
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
患
者
さ
ん
に

対
す
る
医
療
サ
ー
ビ
ス
の
質
を
低
下
さ
せ
ず

に
、
コ
ロ
ナ
対
策
も
し
っ
か
り
と
や
り
な
が

ら
、
精
度
の
高
い
医
療
提
供
体
制
を
継
続
し

て
ま
い
り
ま
す
。 

そ
の
様
な
中
で
行
わ
れ
た
２
０
２
２
年
度

病
院
外
来
患
者
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
で
は
、
２

０
２
１
年
比
べ
各
項
目
で
患
者
満
足
度
が
上

昇
を
示
し
て
お
り
、
と
て
も
う
れ
し
く
思
い

ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
結
果
に
甘
ん
ず
る
こ

と
な
く
、
さ
ら
に
地
域
の
皆
様
に
選
ば
れ
る

医
療
機
関
と
し
て
職
員
一
同
努
力
し
て
ま
い

り
ま
す
。 

皆
様
の
引
き
続
き
の
ご
愛
顧
、
ご
支
援
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 
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東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
病
院 

 
 

 
 

 

病
院
長 

内
野 

敬 

    

 

松圓会の理念 
 

其接也以恕 

其治也以協 
 

（その接
せつ

するや恕
じょ

をもってし、その治
ち

するや協
きょう

をもってす） 

令
和
５
年
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
病
院 

病
院
長
の
内
野
で
す
。 

令
和
２
年
に
東
先
生
か
ら
病
院
長
を
引

き
継
ぎ
ま
し
た
が
、
す
で
に
３
年
近
く
が

過
ぎ
去
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
就
任
の
際

も
コ
ロ
ナ
禍
で
し
た
が
、
旧
年
の
コ
ロ
ナ

第
７
波
に
よ
り
、
当
院
は
大
き
な
打
撃
を

受
け
ま
し
た
。
し
か
し
松
圓
会
の
す
べ
て

の
職
員
が
一
致
団
結
し
て
第
７
波
を
乗
り

切
っ
た
こ
と
は
、
貴
重
な
経
験
だ
っ
た
と

思
い
ま
す
。
ま
だ
コ
ロ
ナ
の
痛
手
は
残
っ

て
い
ま
す
が
、
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
状
況
で

医
療
体
制
を
維
持
し
つ
つ
、
よ
り
よ
い
方

向
へ
の
流
れ
も
生
ま
れ
て
い
ま
す
。 

旧
年
は
サ
ッ
カ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
日

本
チ
ー
ム
が
大
い
に
活
躍
し
ま
し
た
。
日
本

代
表
の
選
手
た
ち
は
、
若
い
こ
ろ
か
ら
欧
州

の
有
名
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
に
所
属
し
、
熾
烈

な
試
合
に
出
て
経
験
を
積
ん
で
い
る
こ
と
も

大
き
な
要
因
だ
と
思
い
ま
す
。
私
は
１
９
９

９
年
か
ら
東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
病
院
に
勤
務
し

始
め
ま
し
た
が
、
千
葉
県
で
最
も
多
く
の
透

析
患
者
さ
ん
を
診
療
し
て
い
る
と
い
う
こ
と

で
、
誇
り
を
も
っ
て
診
療
に
あ
た
っ
て
き
ま

し
た
。
医
療
従
事
者
と
し
て
患
者
さ
ん
か
ら

実
に
多
く
の
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。 

今
後
も
、
北
総
東
葛
市
域
の
透
析
医
療
の

中
核
と
し
て
、
透
析
患
者
さ
ん
に
安
心
安
全

な
医
療
を
提
供
す
る
と
と
も
に
、
透
析
患
者

さ
ん
の
ア
ク
セ
ス
を
維
持
管
理
す
る
た
め
の

手
術
や
イ
ン
タ
ー
ベ
ン
シ
ョ
ン
治
療
を
続
け

て
ゆ
き
ま
す
。
ま
た
地
域
住
民
の
方
の
身
近

な
医
療
機
関
と
し
て
親
し
ん
で
頂
け
る
よ
う

に
努
め
ま
す
。 
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東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
新
松
戸 

院
長 

木
村 

和
正 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

特
に
最
近
、
一
年
が
早
く
過
ぎ
去
っ
て
い
く

よ
う
に
感
じ
る
の
は
、
私
の
年
齢
の
せ
い
で

し
ょ
う
か
？
あ
る
い
は
コ
ロ
ナ
に
翻
弄
さ
れ
る

我
々
の
共
通
の
感
覚
で
し
ょ
う
か
？
私
た
ち
の

頭
の
一
部
あ
る
い
は
多
く
の
部
分
が
新
型
コ
ロ

ナ
の
情
報
と
そ
れ
に
対
す
る
各
々
の
考
え
や
、

感
情
に
よ
っ
て
占
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
は
確
か

で
す
。 

そ
の
た
め
、
以
前
な
ら
頭
の
多
く
の
部
分
を

使
っ
て
感
じ
て
い
た
、
あ
る
い
は
考
え
て
い

た
、
日
々
の
様
々
な
些
細
な
出
来
事
に
対
す

に
お
い
て
人
が
体
を
動
か
す
こ
と
は
非
常
に
困

難
と
考
え
ま
す
。
目
的
が
な
け
れ
ば
「
食
べ
た

い
」
「
ち
ょ
っ
と
休
み
た
い
」
と
い
う
欲
求
の

ほ
う
が
強
く
、
運
動
の
習
慣
化
は
矛
盾
し
て
し

ま
い
ま
す
。
こ
の
矛
盾
を
解
消
す
る
た
め
に
、

ス
タ
ッ
フ
が
無
理
の
な
い
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
て

い
く
と
と
も
に
、
運
動
を
一
緒
に
行
っ
て
い
く

仲
間
も
増
や
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。 昨

年
よ
り
力
強
い
年
と
な
る
よ
う
、
一
緒
に

が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う 

年
も
増
加
し
ま
し
た
が
、
幸
い
な
こ
と
に
以

前
ほ
ど
の
重
症
感
染
は
無
く
、
隔
離
に
よ
る

不
自
由
程
度
で
回
復
さ
れ
て
お
り
ま
す
。 

Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
コ
ロ
ナ
で
、
日
常
生
活
を
以
前

の
レ
ベ
ル
に
引
き
上
げ
ら
れ
る
と
良
い
な
と

思
い
ま
す
。 

今
年
も
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
少
し
で
も
良
い

サ
ポ
ー
ト
が
出
来
ま
す
よ
う
、
職
務
に
ま
い

進
し
て
ゆ
き
ま
す
の
で
、
皆
様
に
は
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

     

東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
八
柱 

院
長 

市
橋 

弘
章 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

今
年
も
皆
様
の
ご
希
望
に
沿
っ
た
透
析
が

行
え
る
よ
う
、
微
力
な
が
ら
よ
り
尽
力
し
て

ま
い
り
ま
す 

昨
年
は
フ
ロ
ア
拡
張
工
事
に
よ
り
、
席
の

移
動
や
騒
音
、
悪
臭
な
ど
で
大
変
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。 

今
後
は
、
広
く
な
っ
た
座
席
ス
ペ
ー
ス
で

透
析
中
の
運
動
療
法
を
推
進
し
、
健
康
維
持

向
上
の
た
め
の
環
境
を
作
っ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す 

そ
も
そ
も
、
狩
猟
を
必
要
と
し
な
い
現
代

東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
み
ら
い 

院
長 

秋
山 

和
宏 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

コ
ロ
ナ
禍
と
戦
禍
が
い
ち
早
く
収
ま
る
こ

と
を
心
か
ら
祈
っ
て
お
り
ま
す
。 

当
院
で
は
、
透
析
診
療
の
他
に
、
循
環

器
、
消
化
器
、
呼
吸
器
、
糖
尿
病
、
心
療
内

科
の
外
来
診
療
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。
ま

た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
・
ワ
ク
チ
ン
接

種
で
も
た
く
さ
ん
の
皆
様
に
ご
利
用
い
た
だ

き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
の
超
高
齢
社
会
に
お
い
て
は
、

病
気
に
な
っ
て
か
ら
で
は
な
く
、
そ
う
な
る

前
の
健
康
づ
く
り
が
重
要
で
す
。
コ
ロ
ナ
収

束
後
に
は
「
み
ら
い
健
康
カ
レ
ッ
ジ
」
を
再

開
し
、
松
戸
市
が
推
進
す
る
都
市
型
介
護
予

防
事
業
の
松
戸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
歩
調
を
合

わ
せ
な
が
ら
、
皆
様
の
健
康
づ
く
り
の
お
手

伝
い
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

 東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
松
戸 

院
長 

高
江 

久
仁 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。 当

院
で
の
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
者
は
昨
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る
、
喜
び
、
悲
し
み
、
満
足
、
共
感
な
ど
が

心
の
中
か
ら
押
し
や
ら
れ
、
不
安
や
無
関
心

が
心
を
支
配
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

今
年
こ
そ
皆
様
が
改
め
て
人
と
の
関
わ
り

を
大
事
に
し
、
豊
か
な
人
生
を
紡
が
れ
る
こ

と
を
お
祈
り
ま
す
。 

   

東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
柏 

院
長 

中
澤 
了
一 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

昨
年
も
コ
ロ
ナ
禍
で
悩
ま
さ
れ
た
１
年
間

で
は
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
か
。
５
回
目
の
新

型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
終
え
ら
れ
た
方

も
多
い
と
思
い
ま
す
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

同
時
流
行
と
も
重
な
り
、
第
８
波
の
到
来
に

備
え
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
お
勧
め
し
て
お
り

ま
す
。
重
症
化
を
予
防
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。 骨

・
ミ
ネ
ラ
ル
代
謝
異
常
対
策
、
サ
ル
コ

ペ
ニ
ア
（
筋
肉
減
弱
症
）
・
フ
レ
イ
ル
（
虚

弱
）
予
防
、
な
か
で
も
運
動
療
法
が
臨
床
的

課
題
で
す
。 

２
０
３
０
年
を
目
指
し
た
再
生
腎
臓
実
現

へ
の
動
き
と
共
に
、
安
定
的
な
よ
り
進
化
し

た
血
液
透
析
治
療
を
提
供
す
る
た
め
ス
タ
ッ

フ
一
同
努
力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
今
年
も

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。 

    東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
我
孫
子 

院
長 

藤
田 

省
吾 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。 皆

様
に
は
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
が

続
い
て
お
り
ま
す
が
、
流
行
当
初
に
比
べ
こ

こ
最
近
は
少
し
ず
つ
光
が
見
え
て
き
た
の
で

は
な
い
か
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。 

今
年
の
干
支
は
「
癸
卯
」
（
み
ず
の
と 

う

さ
ぎ
）
。
癸
は
「
種
子
が
測
る
こ
と
が
で
き

る
ほ
ど
の
大
き
さ
に
な
り
、
春
の
間
近
で
つ

ぼ
み
が
花
咲
く
直
前
で
あ
る
」
と
い
う
意
味

が
あ
り
、
「
卯
」
の
形
は
「
門
が
開
い
て
い

る
様
子
」
を
連
想
さ
せ
る
こ
と
か
ら
「
冬
の

門
が
開
き
、
飛
び
出
る
」
と
い
う
意
味
が
あ

る
そ
う
で
す
。 

今
年
は
皆
様
の
「
こ
れ
ま
で
の
努
力
が
花

咲
き
、
実
り
始
め
（
癸
卯
）
」
、
「
飛
躍
、

向
上
（
う
さ
ぎ
年
）
」
の
年
に
な
り
ま
す
こ

と
を
心
よ
り
願
っ
て
お
り
ま
す
。 

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

   東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
小
岩 

院
長 

中
井 

宏
昌  

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

今
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
が
続
く
様
子
で

す
。
手
洗
い
や
う
が
い
を
徹
底
し
、
可
能
な
限

り
３
密
を
避
け
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
な
ど
で
き
る

こ
と
を
し
て
乗
り
切
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

昨
年
は
サ
ッ
カ
ー
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
が
行

わ
れ
、
日
本
が
強
豪
国
ド
イ
ツ
や
ス
ペ
イ
ン
を

逆
転
し
て
破
り
、
サ
ム
ラ
イ
ブ
ル
ー
か
ら
勇
気

を
も
ら
っ
た
方
も
多
か
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
勝
因
と
し
て
、
個
人
技
の
向
上
は

も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
最
後
ま
で
諦
め
な
い
チ
ー

ム
力
が
素
晴
ら
し
か
っ
た
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
る

と
思
い
ま
す
。
わ
れ
わ
れ
も
、
個
々
の
力
と
職

員
の
団
結
力
を
さ
ら
に
上
げ
、
最
善
最
良
の
透

析
療
法
を
ご
提
供
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い

り
ま
す
。 

今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 
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特
集
１ 

透
析
患
者
さ
ん
に
お
け
る
検
査
③ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

『
骨
評
価
検
査
』 

【
は
じ
め
に
】 

 

東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
グ
ル
ー
プ
（
以
下
、
当
グ

ル
ー
プ
）
で
は
、
透
析
患
者
さ
ん
の
骨
評
価
検

査
を
１
年
に
１
回
実
施
し
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
検
査
で
骨
の
強
度
が
わ
か
り
ま
す
。 

 

【
骨
粗
し
ょ
う
症
に
つ
い
て
】 

 

骨
粗
し
ょ
う
症
と
は
、
骨
量
が
減
っ
て
、
骨

が
ス
カ
ス
カ
に
な
り
も
ろ
く
な
っ
た
状
態
を

い
い
ま
す
。
骨
量
は
20
～
44
歳
を
最
大
と
し

て
加
齢
に
伴
っ
て
減
少
し
ま
す
。
特
に
閉
経

後
の
女
性
は
著
し
く
減
少
す
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。 

 

こ
の
病
気
は
、
加
齢
と
と
も
に
起
き
る
体

の
変
化
で
す
。
自
覚
症
状
も
現
れ
な
い
た
め

気
が
付
か
な
い
う
ち
に
進
行
し
ま
す
。
進
行

す
る
と
、
軽
い
衝
撃
で
骨
折(

脆
弱
性
骨
折)

を
し
た
り
、
何
回
も
骨
折
を
繰
り
返
す
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
時
に
、
自
分
は
骨
粗
し
ょ

う
症
だ
っ
た
と
わ
か
る
方
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。 

【
骨
評
価
検
査
に
つ
い
て
】 

 

骨
の
強
度
を
調
べ
る
検
査
は
様
々
あ
り
ま

す
が
、
当
グ
ル
ー
プ
で
は
Ｑ
Ｕ
Ｓ
法
と
Ｄ
Ｘ
Ａ

法
の
２
つ
の
検
査
を
採
用
し
て
い
ま
す
。 

《
Ｑ
Ｕ
Ｓ
法
》 

 

 

Ｑ
Ｕ
Ｓ
法
と
は
、
超
音
波
を
用
い
た
計
測
方

法
で
、
被
ば
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。
定
期
検
査
は
、

Ｑ
Ｕ
Ｓ
法
装
置
を
使
用
し
て
い
ま
す
。 

 

検
査
時
間
も
数
分
で
簡
易
的
に
行
え
ま
す
。

当
グ
ル
ー
プ
の
装
置
は
、
利
き
足
の
か
か
と
で

強
度
を
計
測
す
る
も
の
で
す
。
多
く
の
健
診
施

設
で
使
用
さ
れ
て
い
る
装
置
で
す
。 

《
Ｄ
Ｘ
Ａ
法
》 

 

Ｄ
Ｘ
Ａ
法
と
は
、
エ
ッ
ク
ス
線
を
用
い
た
計

測
方
法
で
、
被
ば
く
が
あ
り
ま
す
が
、
Ｑ
Ｕ
Ｓ

法
よ
り
精
度
が
良
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
当
グ

ル
ー
プ
の
装
置
は
非
利
き
手(

透
析
患
者
さ
ん

は
非
シ
ャ
ン
ト
肢)
の
前
腕
骨
で
骨
密
度
を
計

測
し
ま
す
。 

 
 【

定
期
検
査
時
の
注
意
事
項
】 

 

か
か
と
部
分
に
外
傷
・
腫
瘍
・
骨
折
な
ど
が

あ
る
場
合
は
、
検
査
を
行
う
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
ま
た
、
過
去
に
か
か
と
を
骨
折
し
た
こ
と

が
あ
る
場
合
は
、
計
測
値
に
影
響
し
ま
す
の
で

予
め
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。 

①音響的骨評価値 

・骨の強度を表す 

・数値が大きいと骨の 

 強度が高い 

 

②同年代との比較値 

・100％が同年齢と 

 同等の骨強度 

 

③骨評価値推移表 

・20～80歳までの推移 

・ 枠内線が平均推移値 

図1 ＱＵＳ法の検査結果表の見方（※男性） 
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【
慢
性
腎
臓
病
と
骨
折
リ
ス
ク
】 

 
慢
性
腎
臓
病(

Ｃ
Ｋ
Ｄ)

は
、
骨
ミ
ネ
ラ
ル
の

代
謝
異
常
が
生
じ
る
ほ
か
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
が
原
因
で

増
悪
す
る
骨
粗
し
ょ
う
症(

尿
毒
性
骨
粗
し
ょ

う
症)

な
ど
も
あ
り
ま
す
。
Ｃ
Ｋ
Ｄ
患
者
さ
ん

は
、
一
般
の
人
と
比
較
し
て
骨
が
も
ろ
く
な
り

や
す
い
体
質
と
な
り
、
大
腿
骨
近
位
部(

太
も

も
の
付
け
根)

の
骨
折
リ
ス
ク
は
5.2
％
上
昇

す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

近
年
の
治
療
法
の
進
歩
に
よ
り
骨
折
の
頻

度
は
減
少
傾
向
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
い
ま
だ

十
分
に
解
決
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。 

 【
骨
粗
し
ょ
う
症
の
予
防
】 

 

骨
粗
し
ょ
う
症
の
予
防
に
は
薬
物
療
法
が

有
効
で
す
が
、
普
段
の
生
活
の
中
で
食
事
と
運

動
に
気
を
付
け
る
こ
と
も
大
切
で
す
。 

 

透
析
患
者
さ
ん
は
、
リ
ン
の
排
出
が
で
き
な

い
た
め
血
液
中
に
リ
ン
が
増
加
し
て
し
ま
い

ま
す
。
血
液
中
に
リ
ン
が
増
加
す
る
と
カ
ル
シ

ウ
ム
の
吸
収
を
阻
害
し
て
し
ま
う
た
め
、
よ
り

骨
粗
し
ょ
う
症
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。 

リ
ン
を
減
ら
し
た
食
事
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。 

 

ま
た
、
骨
は
重
力
が
か
か
る
こ
と
で
新
し
い

骨
が
作
ら
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。
適
度
な
運
動

を
行
っ
て
、
骨
を
作
る
働
き
を
活
発
に
す
る
こ

と
も
重
要
で
す
。 

【
骨
折
を
防
ぐ
た
め
に
】 

 

転
倒
し
て
大
腿
骨
近
位
部
を
骨
折
す
る
と
、

歩
け
な
く
な
っ
た
り
寝
た
き
り
に
な
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。 

 

転
ば
な
い
た
め
に
、
滑
り
や
す
い
浴
室
や
階

段
な
ど
は
滑
り
止
め
を
設
置
し
た
り
、
つ
ま
ず

か
な
い
た
め
に
、
室
内
の
床
は
物
を
置
か
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

 

外
出
の
際
は
、
動
き
や
す
く
両
手
の
ふ
さ
が

ら
な
い
よ
う
な
服
装
や
、
雨
な
ど
の
天
候
の
悪

い
日
の
不
必
要
な
外
出
は
避
け
る
な
ど
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。 

【
お
わ
り
に
】 

 

放
射
線
技
術
部
で
は
診
断
の
補
助
と
な
る

様
々
な
検
査
を
行
い
、
Q

O

L
（
生
活
の
質
）

向
上
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 

検
査
に
つ
い
て
ご
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま

し
た
ら
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。 

（
放
射
線
技
術
部 

 
 
 
 
 

診
療
放
射
線
技
師
・
横
田
信
弥
） 

 

『
参
考
文
献
』 

▣ 

骨
粗
鬆
症
の
予
防
と
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
２
０
１
５
年
版 

▣ 

Ｃ
Ｋ
Ｄ
患
者
の
骨
代
謝
異
常 

▣ 

透
析
コ
ラ
ム
『
骨
粗
し
ょ
う
症
に
も
注

意
！
透
析
と
骨
密
度
の
意
外
な
関
係
』 

▣ 

骨
粗
鬆
症
と
つ
き
あ
う
た
め
に
『
骨
粗
鬆

症
と
骨
折
の
予
防
』 
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特
集
２ 

角
田 

久
江
さ
ん 

秋
の
叙
勲
・
褒
章 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

昨
年
11
月
8
日
、
東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
病

院
の
元
看
護
師
長
角
田
久
江
さ
ん
が
、
令
和

4
年
秋
の
叙
勲
・
褒
章
伝
達
式
に
お
い
て

瑞
宝
単
光
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。
角
田
さ

ん
は
昭
和
53
年
に
当
院
に
入
職
し
、
長
き

に
渡
り
ご
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。
受
章
時
に
は

「
私
ひ
と
り
で
頂
け
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
私
を
支
え
て
く
れ
た
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ

ん
や
、
看
護
師
と
言
う
職
業
を
続
け
さ
せ
て

く
れ
た
患
者
さ
ん
が
あ
っ
て
の
受
章
で
す
」

と
仰
っ
て
い
ま
し
た
。 

叙
勲
・
褒
章
伝
達
式
の
中
で
熊
谷
知
事
は

「
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
長
年
の
間
、
街
づ
く

り
、
人
づ
く
り
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
方
々

の
受
章
」
と
祝
辞
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
角

田
さ
ん
の
長
年
の
功
績
と
人
柄
が
認
め
ら
れ

た
も
の
と
心
か
ら
思
い
、
あ
ら
た
め
て
真
摯

に
努
力
す
る
事
の
大
切
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

こ
の
度
は
栄
え
あ
る
受
章
、
心
か
ら
お
祝
い

申
し
上
げ
ま
す
。 

  
 
 
 
 
 
 
 

看
護
部
長 

谷
口
弘
美 

理事長（左）と角田さん 看護部長（左）と角田さん 

前列左から２番目が角田さん 
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外
来
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
の
ご
報
告 

 

第
25
回
日
本
腎
不
全
看
護
学
会
学
術
集

会
に
於
い
て
、
今
回
よ
り
創
設
さ
れ
た

「
大
会
長
賞
」
を
看
護
部
長
谷
口
弘
美
が

受
賞
い
た
し
ま
し
た
。 

発
表
内
容
は
「
第
6
波
に
お
け
る
外
来

通
院
透
析
の
感
染
管
理
」
で
す
。
こ
の
取

り
組
み
に
よ
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

流
行
時
期
に
お
い
て
も
安
心
し
て
透
析
治

療
を
提
供
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

今
後
も
、
当
院
の
取
り
組
み
を
発
表

し
、
腎
不
全
看
護
の
向
上
に
寄
与
し
て
い

ま
い
り
ま
す
。 

  
 
 
 
 

看
護
師
長 

谷
口
千
賀
子 

 

日
本
腎
不
全
看
護
学
会
学
術
集
会 

 
 
 
 
 

「
大
会
長
賞
」
受
賞 

実
施
：
２
０
２
２
年
１
０
月 

回
収
：
３
２
４
枚 
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腎
移
植
外
来
開
設
に
あ
た
っ
て 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

腎
移
植
外
来 

乾 

正
志 

医
師 

皆
様
は
じ
め
ま
し
て
。
こ
の
度
、
新
規
に
開

設
さ
れ
る
腎
移
植
外
来
（
毎
月
第
3
土
曜
日
午

前
）
を
担
当
し
ま
す
、
東
京
女
子
医
大
八
千
代

医
療
セ
ン
タ
ー
泌
尿
器
科
の
乾(
い
ぬ
い)

と
申

し
ま
す
。 

 

慢
性
腎
臓
病
が
進
行
し
て
末
期
に
な
る
と
腎

代
替
療
法
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
腎
代
替
療
法

に
は
、
腎
移
植
と
透
析
療
法
の
2
つ
方
法
が
あ

り
ま
す
。
腎
移
植
は
「
生
命
予
後
」
と
「
生
活

の
質
」
に
お
い
て
非
常
に
優
れ
た
治
療
法
で
す

が
、
腎
臓
を
提
供
し
て
く
れ
る
方(

ド
ナ
ー)

が

必
要
で
あ
り
、
全
身
麻
酔
で
の
手
術
を
受

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

腎
移
植
の
治
療
成
績
は
非
常
に
向
上
し

て
お
り
、
お
よ
そ
9
割
の
患
者
さ
ん
は

10
年
以
上
移
植
し
た
腎
臓
が
機
能
し
て
く

れ
ま
す
。
た
だ
し
拒
絶
反
応
が
起
き
な
い

よ
う
に
免
疫
抑
制
薬
を
飲
み
続
け
る
必
要

が
あ
り
、
服
薬
遵
守
や
体
調
管
理
な
ど
、

ご
自
身
で
の
管
理
を
し
っ
か
り
行
な
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
が
移
植
腎
を
長
持
ち
さ
せ

る
た
め
に
は
重
要
で
す
。 

腎
移
植
に
は
①
日
本
臓
器
移
植
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
に
登
録
し
て
待
機
し
、
自
分
と
適

合
す
る
ド
ナ
ー
が
現
れ
た
ら
移
植
を
実
施

す
る
「
献
腎
移
植
」
と
②
患
者
さ
ん
の
ご

家
族
が
ド
ナ
ー
と
な
っ
て
腎
臓
を
提
供
し

て
い
た
だ
い
て
実
施
す
る
「
生
体
腎
移

植
」
の
2
種
類
が
あ
り
ま
す
。 

腎
移
植
手
術
は
右
あ
る
い
は
左
の
下
腹

部
を
切
開
し
て
腎
臓
を
移
植
し
ま
す
。
手

術
時
間
は
4
〜
5
時
間
程
度
で
入
院
期

間
は
2
〜
3
週
間
程
度
で
す
。
退
院
後

3
ヶ
月
ま
で
は
週
１
〜
2
回
の
通
院
が
必

要
で
す
が
、
以
後
徐
々
に
間
隔
を
あ
け
て
い

き
、
安
定
し
た
ら
1
〜
2
ヶ
月
毎
の
通
院

と
な
り
ま
す
。
生
体
ド
ナ
ー
の
方
の
手
術
は

腹
腔
鏡
で
実
施
さ
れ
、
手
術
時
間
は
2
〜

3
時
間
、
入
院
は
6
日
間
程
度
で
す
。 

腎
移
植
つ
い
て
詳
し
く
知
り
た
い
方
、
お

話
し
だ
け
で
も
結
構
で
す
の
で
、
お
気
軽
に

受
診
く
だ
さ
い
。 

 



11 

 

季節のレシピ 

 

栄
養
部 

 

管
理
栄
養
士 

小
川 

晴
久 

<

材
料>

 
 
 

【
材
料
】 

た
ら 

 
 
 

一
切(

80
ｇ) 

塩 
 
 
 
 

０
．
２
ｇ 

卵
の
黄
身 

 

５
ｇ 

マ
ヨ
ネ
ー
ズ 

３
ｇ 

 ＜栄養価＞ 

 

エネルギー  82kcal 

たんぱく質  7.0g 

塩分相当量  1.8g 

カリウム   432mg 

リン     115mg 

【
作
り
方
】 

 

①
た
ら
に
塩
を
ふ
り
、
オ
ー
ブ
ン 

 

で
両
面
を
焼
く
。 

②
両
面
焼
い
た
後
、
黄
身
と
マ
ヨ 

 

ネ
ー
ズ
を
和
え
た
も
の
を
タ
ラ 

 

 

の
表
面
に
何
度
か
分
け
て
塗
り
、 

 

焦
げ
目
が
つ
い
た
ら
完
成
で
す
。 

 

※
黄
身
と
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を
上
に
塗 

 

り
焼
く
こ
と
で
エ
ネ
ル
ギ
ー 

 

が
ア
ッ
プ
で
き
ま
す
。 

 ＜栄養価＞ 

 

エネルギー  144kcal 

たんぱく質  15.4g、 

塩分相当量  0.54g 

カリウム   290mg 

リン     243mg 

【
作
り
方
】 

 

①
れ
ん
こ
ん
を
す
り
、
つ
な
ぎ
と
し 

 

て
卵
白
身
を
入
れ
混
ぜ
合
わ
せ
る
。 

②
む
き
え
び
を
お
皿
に
し
き
、
①
の 

 

れ
ん
こ
ん
で
え
び
覆
い
か
ぶ
せ 

 
(

か
ま
く
ら
の
よ
う
に)

、 

レ
ン
ジ
で
600
Ｗ
３
分
加
熱
し 

ま
す
。 

③(

Ａ)
の
白
だ
し
と
水
に
片
栗
粉
を 

 

入
れ
、
火
に
軽
く
か
け
て
と
ろ
み 

 

が
つ
い
た
ら
、
②
の
ま
わ
り
に
か 

 

け
れ
ば
完
成
で
す
。 

<

材
料>

 
 
 

【
材
料
】 

れ
ん
こ
ん 

80
ｇ 

卵
の
白
身 

20
ｇ 

塩 
 
 
 
 
 
  

０
．
２
ｇ 

む
き
え
び  

30
ｇ 

(

Ａ)

白
だ
し
７
㎖+

水
15
㎖+

片
栗
粉
少
々 

 

◎
た
ら
の
黄
金
マ
ヨ
焼
き 

◎
れ
ん
こ
ん
の
ハ
ス
蒸
し 
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外
来

診
療

予
約

電
話

 
Ｔ

Ｅ
Ｌ
 
０

１
２

０
－

１
１

３
－

７
５

１
(
受

付
時

間
8
：
3
0
～

1
7
：
0
0
)
 

※
 
当

院
は

予
約

制
と

な
っ

て
お

り
ま

す
。
診

察
券

を
お

持
ち

の
方

は
お

手
元

に
ご

用
意

の
上

、
お

電
話

く
だ

さ
い

。
 

※
 
但

し
、
急

患
、
新

患
の

方
は

こ
の

限
り

で
は

あ
り

ま
せ

ん
。
  

[
受

付
時

間
]
 
午

前
 
８

：
３

０
～

１
２

：
０

０
 
 

午
後

 
１

３
：
３

０
～

１
６

：
３

０
 

[
診

療
時

間
]
 
午

前
 
９

：
０

０
～

１
２

：
３

０
  

 午
後

 
１

４
：
０

０
～

１
７

：
０

０
 

 
※

 
日

曜
・
祝

日
は

休
診

で
す

。
諸

事
情

に
よ

り
担

当
医

が
変

更
に

な
る

場
合

が
あ

り
ま

す
。
 

 
 

月
 

火
 

水
 

木
 

金
 

土
 

備
考

 

腎
移

植
外

来
 

 
 

 
 

 
 

〇
 

 
第

3
の

み
 

呼
吸

器
外

科
 

午
後

 
 

 
 

 
 

○
 

 
診

療
時

間
 

1
4
：
3
0
～

1
6
：
0
0
 

血
管

外
科

(循
環

器
外

科
) 

午
後

 
 

 
○

 
○

 
 

 
 

水
曜

日
 

第
2
、

第
4
の

み
 

糖
尿

病
外

来
  

午
前

 
○

 
○

 
 

○
 

 
 
 

午
後

 
 

〇
 

 
○

 
 

 

ア
ク

セ
ス

外
来

 
午

前
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

 
土

曜
日

 
第

1
，

第
2
、

第
4
の

み
 

 
土

曜
日

 
診

療
時

間
 

9
：
0
0
～

1
0
：
3
0
 

腎
炎

外
来

 
午

後
 

 
 

 
 

○
 

 
 

第
1
、

第
3
の

み
 

乳
腺

外
来

 
午

前
 

 
○

 
 

 
 

 
 

ペ
イ

ン
ク

リ
ニ

ッ
ク

 
午

後
 

 
 

○
 

 
 

 
 

褥
瘡

・
ス

ト
ー

マ
外

来
 

午
前

 
 

 
 

○
 

 
 

 
第

2
、

第
4
の

み
 

腎
不

全
外

来
 

午
前

 
 

○
 

 
 

○
 

 
金

曜
日

 
第

2、
第

4の
み

 

創
傷

ケ
ア

 
午

後
 

 
 

 
 

○
 

 
 

診
療

時
間

 
1
3
：
3
0
～

 

フ
ッ
ト

ケ
ア

外
来

  
午

前
 

○
 

 
 

 
 

○
 

 
9
：
0
0
～

1
1
：
0
0 

1
4
：
0
0
～

1
6
：
0
0
 

 
第

2
月

曜
日

、
土

曜
日

の
み

 
午

後
 

〇
 

 
 

 
 

○
 

胃
内

視
鏡

 
午

前
 

〇
 

○
 

〇
 

○
 

 
○

 
 

土
曜

日
 

第
3
の

み
 

大
腸

内
視

鏡
 

午
後

 
 

○
 

〇
 

 
○

 
○

 
 

土
曜

日
 

第
1
、

第
3
の

み
 

東
葛

ク
リ
ニ

ッ
ク

病
院

 
外

来
診

療
の

ご
案

内
 

 
 

月
 

火
 

水
 

木
 

金
 

土
 

備
考

 

内
科

  
午

前
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

 
午

後
 

○
 

 
○

 
〇

 
○

 
 

外
科

 
午

前
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

○
 

土
曜

 
第

1
，

第
2
，

第
4
の

み
 

土
曜

 
診

療
時

間
 9

：0
0
～

10
：
30

 

腎
臓

内
科

  
 

午
前

 
〇

 
〇

 
 

○
 

〇
 

○
 

金
曜

午
前

 
第

1
、

第
3
、

第
5
の

み
 

土
曜

・
午

後
 

第
4
の

み
 

午
後

 
○

 
 

 
〇

 
〇

 
○

 

呼
吸

器
内

科
 

午
前

 
○

 
 

 
 

○
 

 
  
 

午
後

 
 

○
 

 
 

 
 

循
環

器
内

科
  

午
前

 
 

 
 

○
 

 
 

木
曜

・
午

前
 

診
療

9
：
3
0
～

  

月
曜

・
午

後
 

診
療

1
4
：
3
0
～
 

午
後

 
○

 
○

 
 

 
 

 

消
化

器
外

科
 

午
前

 
 

 
 

○
 

○
 

 
 

泌
尿

器
科

  
午

前
 

○
 

 
○

 
○

 
 

 
月

曜
 

第
1、

第
3、

第
5
の

み
 

土
曜

・
午

後
 

第
1
、

第
3
、

第
5
の

み
 

月
・
火

・
木

曜
の

午
後

は
検

査
の

み
 

午
後

 
○

 
○

 
 

○
 

 
○

 

整
形

外
科

  
午

前
 

 
 

○
 

 
 

○
 

土
曜

・
午

前
 

第
2
，

第
4
の

み
  

午
後

 
 

 
○

 
 

 
○

 

神
経

内
科

 
午

前
 

 
 

○
 

 
 

 
午

後
診

療
時

間
 

1
3
：
3
0
～

1
5
：
0
0
 

午
後

 
 

 
○

 
 

 
 

東
葛

ク
リ
ニ

ッ
ク

み
ら

い
 

外
来

診
療

の
ご

案
内

 
[
受

付
時

間
]
 
午

前
 
８

：
３

０
～

１
１

：
３

０
 
 
 午

後
 

１
４

：
０

０
～

１
６

：
３

０
 

[
診

療
時

間
]
 
午

前
 
９

：
０

０
～

１
２

：
０

０
 
 
 午

後
 

１
４

：
３

０
～

１
７

：
０

０
 

東
葛

ク
リ

ニ
ッ

ク
み

ら
い

電
話

 
Ｔ

Ｅ
Ｌ
 
０

４
７

―
３

６
６

―
６

１
５

０
 
 

※
1
 
心

療
内

科
は

完
全

予
約

制
で

す
。
 
 
※

 
お

薬
は

院
外

処
方

と
な

っ
て

お
り

ま
す

。
 

 
 

月
 

火
 

水
 

木
 

金
 

土
 

備
考

 

内
科

・
循

環
器

内
科

  
午

前
 

○
 

 
○

 
○

 
 

 

午
後

 
○

 
 

○
 

○
 

 

糖
尿

病
外

来
  

午
前

 
 

 
 

○
 

 
 

午
後

 
診

療
時

間
 

1
4
：
0
0
～

 

 
 

 
（
受

付
時

間
 

1
3
：
3
0
～

）
 

午
後

 
 

 
 

○
 

 
 

腎
臓

内
科

 
午

前
 

 
〇

 
 

 
 

 
第

1
、

第
3
の

み
 

 
 

月
 

火
 

水
 

木
 

金
 

土
 

備
考

 

内
科

・
呼

吸
器

内
科

 
午

前
 

 
 

○
 

 
 

 
 

消
化

器
外

科
 

午
前

 
 

 
 

 
 

〇
 

午
後

 
 

 
 

 
 

〇
 

心
療

内
科

※
1
 

午
前

 
 

 
 

 
 

○
 

午
後

 
診

療
時

間
 

1
3
：
3
0
～

 

 
 

 
（
受

付
時

間
 

1
3
：
0
0
～

）
 

午
後

 
 

 
 

 
 

○
 

 

 
（
２

０
２

3年
１

月
１

日
現

在
） 


