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医
療
法
人
財
団
松
圓
会 

 
 
 
 
 

理
事
長 
東 

仲
宣 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。 地

球
温
暖
化
に
よ
る
影
響
で
異
常
気
象
が

起
こ
す
さ
ま
ざ
ま
な
現
象
に
驚
か
さ
れ
る
こ

と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
突
然
の
豪
雨
に
よ

る
土
砂
災
害
、
コ
メ
の
収
穫
量
の
減
少
、
鮭

や
サ
ン
マ
の
不
良
、
果
物
の
生
育
異
常
、
と

り
わ
け
海
外
の
ワ
イ
ン
用
の
ブ
ド
ウ
の
不
作

な
ど
上
げ
れ
ば
き
り
が
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

ま
た
身
近
な
こ
と
で
は
、
町
内
会
で
の
ゴ

ミ
の
分
別
回
収
も
進
み
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、

ま
だ
ま
だ
日
常
生
活
を
改
め
て
考
え
て
み
る

と
、
使
い
捨
て
の
消
耗
品
の
多
さ
に
驚
か
さ

 
年
頭
の
ご
挨
拶  

二
〇
二
四
年 

れ
ま
す
。
我
々
も
院
内
の
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
化
を

推
し
進
め
、
積
極
的
に
法
人
全
体
で
Ｃ
Ｏ
2
削

減
に
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。 

  

さ
て
、
周
り
を
見
渡
し
て
み
ま
す
と
、
明
ら

か
に
高
齢
化
が
急
速
に
進
ん
で
い
ま
す
。
独

居
、
老
々
介
護
な
ど
、
枚
挙
に
い
と
ま
が
あ
り

ま
せ
ん
。
病
気
を
抱
え
な
が
ら
生
活
す
る
こ
と

が
困
難
に
な
っ
て
い
る
事
例
が
気
づ
か
ず
に
放

置
さ
れ
、
ゴ
ミ
屋
敷
状
態
に
な
っ
て
い
る
こ
と

も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
早
め
に
社
会
資
源
を

活
用
し
て
、
介
護
保
険
の
利
用
な
ど
を
促
す
よ

う
に
し
て
い
ま
す
が
、
い
ろ
い
ろ
な
事
情
で
問

題
点
が
先
延
ば
し
に
さ
れ
、
解
決
ま
で
に
長
期

間
を
要
す
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

患
者
さ
ん
の
利
便
性
を
考
え
、
訪
問
看
護
や
在

宅
診
療
、
透
析
患
者
さ
ん
の
送
迎
サ
ー
ビ
ス

を
充
実
さ
せ
な
が
ら
対
応
し
て
い
ま
す
が
、

ま
だ
ま
だ
足
り
ま
せ
ん
。
我
々
松
圓
会
と
し

ま
し
て
も
、
地
域
に
お
け
る
医
療
機
関
の
役

割
を
再
認
識
し
、
こ
れ
か
ら
の
超
高
齢
化
社

会
に
対
応
で
き
る
よ
う
な
医
療
を
目
指
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 

創
立
50
年
を
超
え
、
世
代
交
代
を
進
め

な
が
ら
に
な
り
ま
す
が
、
腎
代
替
療
法
と
と

も
に
持
続
可
能
な
医
療
と
介
護
の
提
供
を
拡

大
し
て
い
け
る
よ
う
に
し
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。 

 

今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 
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東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
病
院 

 
 
 
 
 

病
院
長 

内
野 

敬 

松圓会の理念 
 

其接也以恕（その接
せつ

するや恕
じょ

をもってし） 

其治也以協（その治
ち

するや協
きょう

をもってす） 

 私たちは、相手の立場に立った思いやりの心である恕の精神

で人に接し、専門性を超えたコミュニケーションを尊重する協

の精神でチーム医療を推進し、これがもたらす最適医療の成果

を患者さんに提供することを誓います。 

 

令
和
6
年
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

病
院
長
の
内
野
で
す
。 

旧
年
の
5
月
8
日
に
新
型
コ
ロ
ナ
感
染

症
が
5
類
感
染
症
に
変
更
さ
れ
、
そ
れ
か

ら
約
8
ヶ
月
が
経
過
し
ま
し
た
。
よ
う
や

く
世
の
中
で
も
「
新
型
コ
ロ
ナ
発
生
時
は
大

変
だ
っ
た
ね
」
と
、
過
去
の
出
来
事
と
し
て

語
り
合
う
雰
囲
気
が
出
て
き
ま
し
た
。
新
型

コ
ロ
ナ
感
染
症
が
な
く
な
っ
た
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
大
き
な
脅
威
は
な
く
な
っ
た

と
考
え
ら
れ
ま
す
。
も
し
も
ワ
ク
チ
ン
の
開

発
と
接
種
が
遅
れ
て
い
た
ら
、
こ
の
よ
う
な

落
ち
着
き
は
取
り
戻
せ
な
か
っ
た
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
今
後
も
新
し
い
感
染
症
が
発
生
す

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
回
の
コ
ロ
ナ

ウ
ィ
ル
ス
を
い
い
教
訓
と
し
て
立
ち
向
か
う

こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
し
、
改
め
て
ワ

ク
チ
ン
の
重
要
性
、
必
要
性
を
強
く
感
じ
て

い
ま
す
。 

今
年
は
パ
リ
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
私
た
ち
日
本
人
は
、
コ
ロ
ナ
流
行
時
に

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
主
催
す
る
と
い
う
、
か
つ
て

人
類
が
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
、
大
変
な
事
態

を
乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
。
一
方
で
、
人
々
の

病
院
に
対
す
る
意
識
も
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

病
院
に
行
く
こ
と
で
コ
ロ
ナ
に
感
染
す
る
危
険

性
が
あ
る
と
い
う
こ
と
か
ら
、
来
院
を
控
え
自

宅
で
様
子
を
見
る
と
い
う
機
運
で
す
。
ま
た
高

齢
者
が
増
加
し
て
い
る
現
在
で
は
、
コ
ロ
ナ
感

染
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
病
院
に
通
い
た
く

て
も
通
う
こ
と
が
で
き
な
い
患
者
さ
ん
が
、
今

後
増
加
す
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

社
会
の
変
化
に
対
応
し
て
、
当
院
で
も
こ
れ
か

ら
は
在
宅
医
療
に
一
層
力
を
入
れ
、
地
域
の

方
々
の
「
か
か
り
つ
け
医
」
と
し
て
、
医
療
を

差
し
伸
べ
る
病
院
を
目
指
す
方
針
で
す
。 

透
析
医
療
に
関
し
ま
し
て
は
、
今
ま
で
通
り

北
部
東
葛
地
区
の
中
核
病
院
と
し
て
診
療
を
続

け
て
い
き
ま
す
。
新
年
度
か
ら
は
、
バ
ス
キ
ュ

ラ
ー
ア
ク
セ
ス
手
術
の
担
い
手
の
若
い
医
師
も

加
わ
る
予
定
で
す
。
ま
た
今
ま
で
実
現
で
き
な

か
っ
た
、
バ
ス
キ
ュ
ラ
ー
ア
ク
セ
ス
セ
ン
タ
ー

を
立
ち
上
げ
て
、
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
を
元
に
包
括

的
な
管
理
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る

予
定
で
す
。
こ
う
す
る
こ
と
で
、
高
齢
化
を
迎

え
る
透
析
患
者
さ
ん
一
人
一
人
の
現
状
に
適

し
た
バ
ス
キ
ュ
ラ
ー
ア
ク
セ
ス
を
提
供
し
て

い
く
こ
と
が
可
能
に
な
る
と
思
い
ま
す
。 

本
年
が
幸
せ
に
あ
ふ
れ
る
年
に
な
る
こ
と

を
祈
念
し
て
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。 
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東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
新
松
戸 院

長 

木
村 

和
正 

 

皆
様
、
良
い
新
年
を
お
迎
え
で
し
ょ
う
か
。

コ
ロ
ナ
の
た
め
、
喜
ば
し
い
新
年
を
な
が
ら
く

迎
え
ら
れ
ず
に
、
ス
ト
レ
ス
を
た
め
て
こ
ら
れ

た
方
が
多
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
ま

だ
ま
だ
、
安
心
で
き
る
状
況
に
は
な
っ
て
い
ま

せ
ん
が
、
多
く
の
犠
牲
の
も
と
、
よ
う
や
く
こ

こ
ま
で
こ
ら
れ
た
こ
と
は
、
や
は
り
人
間
は
強

 

昨
年
は
コ
ロ
ナ
禍
か
ら
の
脱
却
に
よ
り
徐
々

に
解
放
感
を
感
じ
ら
れ
る
年
で
し
た
。
思
い
返

す
と
度
重
な
る
緊
急
事
態
宣
言
に
よ
り
通
勤
電

車
が
ガ
ラ
ガ
ラ
で
街
に
人
一
人
も
見
か
け
な
い

前
代
未
聞
な
状
況
を
経
験
し
て
き
ま
し
た
。 

 

今
、
こ
の
落
ち
着
い
た
瞬
間
が
人
生
で
一
番

楽
し
ま
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
き
、
積
極
的
に

な
る
時
期
、
大
事
な
時
期
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
ま
っ
た
く
新
し
い
こ
と
を
す
る
の
も
良
い

で
す
が
、
危
険
や
困
難
を
伴
い
ス
ト
レ
ス
が
溜

ま
り
ま
す
（
笑
）
。
若
い
こ
ろ
の
趣
味
を
思
い

返
し
も
う
一
度
深
く
掘
り
下
げ
る
、
現
代
に
合

わ
せ
た
も
の
に
す
る
。
我
々
ス
タ
ッ
フ
に
も
良

い
趣
味
の
経
験
を
お
話
し
く
だ
さ
い
。 

 

昨
年
よ
り
充
実
し
た
年
と
な
る
よ
う
、
一
緒

に
が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う
。 

東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
松
戸 院

長 

高
江 

久
仁 

 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

近
年
感
染
症
に
よ
る
外
出
制
限
や
物
価
高

に
よ
る
外
出
機
会
の
減
少
に
よ
り
、
体
力
並

び
に
筋
力
の
低
下
を
認
め
る
患
者
様
が
増
加

し
て
お
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
当
院
で
は
少

し
で
も
運
動
の
足
し
に
な
る
よ
う
、
透
析
中

の
運
動
療
法
を
お
勧
め
し
て
お
り
ま
す
。
筋

力
に
応
じ
て
ゴ
ム
バ
ン
ド
や
サ
イ
ク
ル
マ
シ

ン
を
使
用
し
た
下
肢
筋
力
中
心
の
運
動
を
、

本
院
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
に
出
向
し
て
も
ら

い
指
導
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
ご

興
味
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
問
い
合
わ
せ
下

さ
い
。 

 
今
年
も
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
少
し
で
も
良
い

サ
ポ
ー
ト
が
出
来
ま
す
よ
う
、
職
務
に
ま
い

進
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
皆
様
も
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

    

東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
八
柱 院

長 
市
橋 

弘
章 

 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

今
年
も
皆
様
が
安
心
、
安
全
な
透
析
が
行

え
る
よ
う
に
、
よ
り
良
い
環
境
作
り
に
尽
力

し
て
参
り
ま
す
。 

東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
み
ら
い 

院
長 

秋
山 

和
宏 

 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

以
前
か
ら
国
は
「
団
塊
の
世
代
」
が
後
期

高
齢
者
と
な
る
こ
と
で
生
じ
る
問
題
を
２
０

２
５
年
問
題
と
定
義
し
対
策
を
し
て
き
ま
し

た
。
医
療
界
で
も
地
域
医
療
構
想
と
し
て
医

療
シ
ス
テ
ム
の
再
編
が
な
さ
れ
よ
う
と
し
て

い
ま
す
。
そ
の
２
０
２
５
年
が
目
前
に
迫
っ

た
今
年
、
当
法
人
に
と
っ
て
も
大
変
革
の
年

と
な
り
ま
し
ょ
う
。
そ
の
後
も
２
０
４
０
年

問
題
、
２
０
５
４
年
問
題
が
想
定
さ
れ
て
お

り
、
日
本
社
会
は
次
々
と
難
問
を
乗
り
越
え

て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

 

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
、
フ
レ
イ
ル
、
ロ
コ
モ
な

ど
の
超
高
齢
社
会
に
お
け
る
課
題
も
顕
在
化

し
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
背
景
を
踏
ま
え
な

が
ら
、
腎
不
全
治
療
は
も
ち
ろ
ん
、
皆
様
の

健
康
づ
く
り
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

 

本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。 
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安
定
的
な
よ
り
進
化
し
た
血
液
浄
化
療
法

を
提
供
す
る
た
め
に
ス
タ
ッ
フ
一
同
努
力
し

て
参
り
ま
す
の
で
、
今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。 

  東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
我
孫
子 

院
長 

藤
田 

省
吾 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。 

お
か
げ
さ
ま
で
今
年
も
無
事
に
新
年
を
迎
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
本
当
に
有
難
う
ご

ざ
い
ま
す
。 

こ
こ
最
近
、
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
コ
ロ
ナ
に
向
か
っ

て
い
る
と
実
感
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
し
か
し
こ
の
時
期
だ
か
ら
こ
そ
油
断

せ
ず
に
Ｔ
Ｐ
Ｏ
を
し
っ
か
り
考
え
行
動
し
な

け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

２
０
２
４
年
は
よ
り
一
層
、
患
者
様
に
穏

や
か
な
毎
日
を
お
送
り
い
た
だ
け
る
よ
う
、

患
者
様
、
ご
家
族
に
寄
り
添
い
思
い
を
実
現

で
き
る
よ
う
、
ひ
と
つ
ず
つ
行
っ
て
ま
い
り

ま
す
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
柏 

院
長 

中
澤 

了
一 

 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

昨
年
5
月
8
日
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
が
2
類
か
ら
5
類
に
変
更
と

な
り
ま
し
た
。
同
時
流
行
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
へ
の
対
応
策
と
同
様
に
、
ワ
ク
チ
ン
の
接

種
や
基
本
的
感
染
対
策
（
マ
ス
ク
着
用
、
手

洗
い
、
換
気
、
三
密
回
避
な
ど
）
で
重
症
化

を
予
防
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

心
血
管
合
併
症
、
バ
ス
キ
ュ
ラ
ー
ア
ク
セ

ス
な
ど
と
並
び
疲
労
へ
の
対
応
が
急
が
れ
て

お
り
、
骨
粗
鬆
症
・
骨
折
対
策
も
課
題
で

す
。
本
年
2
月
に
は
高
リ
ン
血
症
治
療
剤
、

フ
ォ
ゼ
ベ
ル
錠
が
登
場
予
定
で
期
待
を
集
め

て
お
り
ま
す
。 

い
も
の
だ
と
感
心
し
ま
す
。 

 
皆
様
は
日
ご
ろ
か
ら
疾
患
と
闘
い
な
が
ら

も
、
負
け
る
こ
と
な
く
乗
り
越
え
て
こ
ら
れ

ま
し
た
。
今
年
こ
そ
、
今
を
楽
し
く
全
力
で

生
き
、
す
べ
て
の
面
で
明
る
い
年
に
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。 

 

最
後
に
、
私
事
で
す
が
、
こ
の
3
月
で
管

理
医
師
を
終
了
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

長
い
こ
と
お
付
き
合
い
い
た
だ
き
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
皆
様
の
ご
多
幸
を
お

祈
り
し
て
お
り
ま
す
。 

  東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
小
岩 

院
長 

中
井 

宏
昌  

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

今
年
も
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
安
定
し
た
透
析
の

ご
提
供
が
で
き
ま
す
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

私
が
小
岩
に
着
任
し
て
今
年
で
5
年
ほ
ど
経

ち
ま
す
が
、
透
析
患
者
さ
ん
の
多
剤
内
服
は
依

然
と
し
て
気
に
な
る
と
こ
ろ
で
す
。
そ
れ
だ
け

多
く
の
合
併
症
に
か
か
っ
て
い
る
の
で
す
が
、

そ
の
原
因
に
、
透
析
不
足
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

解
消
方
法
は
少
し
で
も
長
く
透
析
を
す
る
こ
と

で
す
。
『
長
時
間
透
析
（
定
義
は
週
18
時
間
以

上
）
』
に
よ
り
合
併
症
を
予
防
・
軽
減
さ
せ
、

余
命
が
長
く
な
る
と
の
報
告
も
あ
り
ま
す
。
当

グ
ル
ー
プ
の
分
院
7
施
設
で
は
、
約
4
～
5

人
に
1
人
の
方
が
1
回
に
5
時
間
以
上
の
透

析
を
受
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

ご
興
味
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
私
ま
た
は
ス

タ
ッ
フ
に
お
声
を
か
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い

で
す
。 
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  ～中学生の職場見学～ 

ようこそ！東葛クリニック病院へ 
 

東
葛
ク
リ
ニ
ッ
ク
病
院
で
は
近
隣
の

中
学
校
か
ら
の
依
頼
に
よ
り
、
職
場
体

験
学
習
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。 

 

令
和
5
年
11
月
、
流
山
市
内
3
つ

の
中
学
校
か
ら
、
合
計
7
名
（
2
年

生
）
が
各
校
2
日
間
の
日
程
で
参
加

さ
れ
ま
し
た
。 

 

生
徒
さ
ん
は
、
院
内
各
部
署
を
訪
問

し
、
担
当
者
か
ら
各
職
種
の
役
割
と
仕

事
の
内
容
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
、

様
々
な
体
験
を
し
ま
し
た
。
普
段
見
ら

れ
な
い
病
院
の
裏
側
ま
で
入
る
こ
と

が
出
来
、
興
味
津
々
の
様
子
で
し
た
。

将
来
の
自
分
の
目
標
を
見
つ
け
て

帰
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。 

 

写
真
は
、
流
山
市
立
南
流
山
中
学
校

（
3
名
）
・
同
市
西
初
石
中
学
校
（
1

名
）
・
同
市
東
深
井
中
学
校
（
3
名
）

の
体
験
の
様
子
で
す
。 

  
 
 
 
 

（
企
画
課
・
水
村
宏
之
） 
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季節のレシピ 

 栄養価（1人分） 

エネルギー  247kcal 

たんぱく質  18.3g 

脂質     14.3g 

カリウム   636mg 

リン     212mg 

食塩相当量  1.7g 

〇作り方（調理機能付き炊飯器をご使用ください。） 

①大根を1～2cm幅のいちょう切り、鶏もも肉は一口大に切る。 

② ①の食材と水・めんつゆを炊飯器に入れ、炊飯ボタンを押す。 

☝食材がかぶる量がベスト。炊飯器の大きさによって水とめんつゆ量は調整。 

③皿に盛り付け、大根葉を散らし、七味唐辛子をかける。 

☝味を染み込ませたい時は、炊飯終了後に保温モードで1時間程度置きましょ  

 う。 

☝お好みで柚子や白髪ねぎ等を散らすと、また違った味わいになります。 

 

染
み
染
み
！
鶏
と
大
根
の
煮
物 

一段と寒さが厳しくなってきました。本年も宜しくお願い致します。 

今回は鍋も火も使わず、簡単に作れる煮物をご紹介します。 

鶏もも肉1/3枚 100g 

大根 100g 

料理酒 5g 

めんつゆ(4倍希釈) 15g 

水 100g 

大根葉 20g 

※七味唐辛子 少々 

〇材料（1人分） 

 ※はお好みで 

〇大根葉の栄養素 

・大根の葉にはβ-カロテン、ビタミンC、ビ  

 タミンK、葉酸が多く含まれます。  

・大根の根（良く売られている白い部分）よ 

 りも大根葉は栄養が豊富！ 

・大根に比べてカルシウムやカリウムも多く 

 含まれます。 

・クセのない味のため、大根葉付きの大根が  

 入手できた際には捨てずに、召し上がって 

 みるのはいかがでしょうか。 

医療技術部 栄養課 吉村・三ツ木 
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〔受付時間〕午前 8：30～12：00 午後 13：30～16：30 

〔診察時間〕午前 9：00～12：30 午後 14：00～17：00 
※ 日曜・祝日は休診です。諸事情により担当医が変更になる場合があります。 

外来診療予約 TEL:0120-113-751 （受付時間8：30～16：30） 
※ 当院は予約制となっております。診察券をお持ちの方はお手元にご用意の上、お電話ください。 

※ 但し、急患、新患の方はこの限りではありません。 

東葛クリニック病院 外来診療のご案内 

    月 火 水 木 金 土 備考 

内科  
午前 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

  
午後 〇   〇 〇 〇   

外科（アクセス外来） 午前 〇 〇 〇 〇 〇 〇 
土曜 第5週休診 

土曜 診察時間9：00～10：30（第1週） 

外科（腎不全外来） 午前   〇     〇   金曜 第2，4週のみ 

腎臓内科  
午前 〇 〇   〇   〇   

午後 〇     〇   〇 土曜・午後 第4週のみ 

腎炎外来 午後         〇   第1，第3週のみ 

腎移植外来 午後           〇 第4週のみ 

呼吸器内科   
午前 〇       〇   

  
午後   〇         

呼吸器外科 午後           〇 診察時間 14：30～16：00 

循環器内科  
午前       〇     木曜・午前 診察9：30～ 

午後 〇 〇         月曜・午後 診察14：30～ 

血管外科（循環器外科） 午後     〇 〇     水曜 第2，第4週のみ 

消化器外科 午前       〇 〇     

泌尿器科   
午前 〇   〇 〇     月曜 第1，第3，第5週のみ 

午後   〇         
火曜の午後は検査のみ 

土曜・午後 第1，第3，第5週のみ 

整形外科  
午前     〇     〇 土曜・午前 第2，第4週のみ 

午後     〇     〇   

糖尿病内科  
午前 〇 〇   〇   〇   

午後   〇   〇       

神経内科  
午前     〇       第4週休診（午前・午後） 

午後     〇       午後診察時間 13：30～15：00 

内視鏡外来（胃） 午前 〇 〇 〇 〇   〇 土曜 第3週のみ 

内視鏡外来（大腸） 午後   〇 〇   〇 〇 土曜 第1，第3週のみ 

ストーマ外来 午前       〇     第2，第4週のみ 

ペインクリニック  午後     〇       2024年3月で閉科となります。  

創傷ケア 午後         〇   診察時間 13：30～ 

〇  

東葛クリニックみらい 外来診療のご案内 
東葛クリニックみらい TEL:047-366-6150  

※1 心療内科は完全予約制です。 ※お薬は院外処方となっております。 

〔受付時間〕午前 8：30～11：30 午後 13：30～16：30 

〔診察時間〕午前 9：00～12：00 午後 14：00～17：00 
  診察日 

糖尿病外来  毎週金曜日  午前・午後 

腎臓内科 第1週火曜日  午前 

内科・呼吸器内科 毎週水曜日  午前 

消化器外科  毎週土曜日  午前・午後 

心療内科※1  毎週土曜日  午前・午後    

備考 

 

 

 

 

診察時間 13：30～（受付時間13：00～） 

2024年3月閉科となります。 


